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A lovak viselkedése m Mindenkinek,
aki lohatra iil, lovat hajt, vagy akarmilyen mas
modon lovakkal foglalkozik, figyelembe kell ven-
nie azt, hogy a 16 egy masik ¢l6lény. Sem gazdajat,
sem elhelyezését, sem az altala végzett munkat
vagy szakagat nem valogathatja meg: végzi a ra
kirott feladatot és hiien szolgalja az embert. Ezért
fontos, hogy a lovat ne sporteszkozként, hanem
sporttarsként kezeljiik, és mindig tartsuk tisztelet-
ben azokat a szempontokat, amelyek életmindsé-
gére és ¢élettartamara jellemzoek.

Mi, emberek is hossza éveket élhetiink le egy-
mas mellett anélkiil, hogy igazan megismernénk
egymast, anélkiil, hogy tudnank, mire gondol,
mire is vagyik a masik. Mégis, ha lovakkal sze-
retnénk egyiitt sportolni vagy szabadidénket el-
tolteni, muszaj vallalkoznunk a lehetetlenre: meg
kell probalnunk kiismerni 6ket. Ez nem csak azért
kiilondsen bonyolult, mert a lovak természete, gon-
dolkodasa jelentds mértékben eltér az emberétol,
hanem azért is, mert kdzottiik is mindegyiknek
kiilon egyénisége van. A 16 reakcidi eleinte telje-
sen kiszamithatatlannak, indokolatlannak tinhet-
nek, némi figyelemmel azonban késébb képesek
lesziink megmagyarazni cselekedeteiket, mar tudni
fogjuk, mit varhatunk. Hossza idének kell eltel-
nie addig, amig mindez ismerdssé, értelemszertive,
természetessé valik. Azt mondjak, hogy az igazi
megszallottsag szintjét az jelzi, ha mar autoveze-
tés kdzben is 0sszerezdiliink, attdl tartva, hogy a
furcsa zajoktol esetleg megugrik a kocsink...

Rengeteg mese, monda és film tanuskodik arrol,
hogy az ember egyik 6si vagya az, hogy értse az
allatok nyelvét: valojaban mi is ezzel probalko-
zunk, amikor a lovat tarsnak valasztjuk. Mivel igen
kevés az esély arra, hogy egyszer csak az erdGben
sétalgatva belebotlunk egy jo tiindérbe, aki meg-
ajandékoz minket ezzel a szuperképességgel, in-
kabb magunknak kell elérelépni a lovak nyelvének
elsajatitasa iranyaba. Ahhoz, hogy kozelebb keriil-
jink a 16 viselkedésének, reakcidinak megértésé-

hez, meg kell ismerniink természetét, motivacioit,
érzékszerveinek miikodését.

A'16 ndvényevo, igy a ragadozok szamara zsak-
manyallat. Ezért természeténél fogva benne van a
félelem és a ménesOszton, a tarsakkal valod Gssze-
tartas. Mindkettd azt hivatott szolgalni, hogy keve-
sebb eséllyel essen aldozatul a természetnek, hogy
ne egyék meg. Legtobb esetben, ha egy 16 megrug,
megharap valakit, vagy megijed, az szamara isme-
retlen, vagy éppenséggel rossz emlékeket felidézo,
hirtelen mozdulatra vagy hangra adott reakcidja.
A félelem érzelmi valasz egy ismeretlen, veszélyes-
nek tind helyzetre. Ne biintessiik a lovat tehat, ha
megijed valamitdl, ezzel ugyanis csak megerosit-
jiik abban, hogy volt oka félni. Inkabb fokozatosan
szoktassuk az ismeretlenhez, mutassuk meg neki a
zaj forrasat vagy a ,,félelmetes™ targyat, probaljuk
megnyugtatni az allatot. Azt azonban az elsé pil-
lanattdl fogva, kovetkezetesen elvarhatjuk a 16tol,
hogy ijedtségében se tegyen olyat, ami veszélyt
jelenthet kdrnyezetére. Példaul, eleinte elfogadhato
az, hogy a 16 elbizonytalanodik, 0sszerezzen ¢és
oldalra bamul, de semmiképp sem engedhet;jiik,
hogy kontroll nélkiil eliramodjon lovasaval.

Ha moédunk van ra, tanulsagos dolog megfi-
gyelni egy ménest. Hogyan alakitjak ki egymas
kozott a rangsort? Hogyan viselkednek egymaéssal
az ala-folérendeltségi viszonyban 1évo allatok?
Milyen szerepet tolt be az alfa- (vezér) mén vagy
kanca? Egy mén ,,csipked6ssége” (és nem agresz-
sziv harapasa) sok esetben magyarazhat6 azzal,
hogy igy kezdik el eldonteni az egymas kdzotti
rangsort. Akkor se hagyjuk raszokni erre lovun-
kat, ha a csipkedés nem okoz kiilondsebben fajo
sériiléseket: késobb durvabb jatékokba is kezdhet
az emberrel. Hatarozott, de nem agressziv fellé-
péssel egyszer s mindenkorra a tudtara kell adni,
hogy a két é161ény kapcsolataban csak az ember
toltheti be a vezetd szerepet. A természetben a
megalazkodo egyed hatral a masik eldl, aki tuda-
tosan kényszeriti hatralépésre. Sok esetben cél-
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Ezért természeténél fogva benne
van a félelem és a ménesdszton,
a tarsakkal val6 dsszetartds.




Nyugalomban vagy
pihenéskor a fiilek lazan,
ferdén oldalra allnak, de
ez jelenti a masik éllattal
szembeni aldrendeltségi

helyzetet is.

ravezetd, ha ,,probalkozo” lovunkat egyszertien
hatraléptetjik, és utdna nyugodt megallast varunk
el tole. Ezt ismételhetjiik mindaddig, amig el nem
fogadja a szerepet.

A ménesbdl frissen kikertilt fiatal l6val szembeni
banasmod igen nagy tapasztalatot igényel. Azok a
lovak, amelyek idejiik nagy részét tarsaikkal tol-
totték és nem szoktak hozza az ember mindennapi
kozelségéhez, az embert ugyanolyan partnernek
tekintik, mint egy masik lovat. Ha mégoly join-
dulatiian kozelednek is felénk, eleinte nem tudjak
felmérni az eréviszonyok kozotti kiilonbséget €s
azt, hogy ami nekik egymas kozott jaték, az nekiink
mar sok lehet. Erre meg kell tanitani 6ket, ami nagy
feleldsség, hiszen kihat a 16 emberrel vald késobbi
viszonyara. Az az idealis, ha a 16 mar csikokorban
sokat van emberko6zelben, idonként kotofék keriil

a fejére és megszokja, hogy vezetgetik, rendszere-
sen felveszik a patdjat. Annak, hogy a 16 egészen *

fiatalon megtanulja feladni a patajat, a késébbiek-
ben jelentds szerepe lesz: mar fiatal allatoknal is
fontos, hogy a pata és a 1ab szerkezete ne sériiljon
az elhanyagoltsag kovetkeztében, ezért idordl ido-
re kormoltetni kell 6ket. Az sem elhanyagolhatd
szempont, hogy ebben a korban konnyebb hozza-
szoktatni a lovakat mindennapos patakaparashoz,
mintha egy felnott loval probalnank harcot vivni,
akinek fogalma sincs arrdl, mit is szeretnénk t6le.

A lovak elsédleges kommunikaciés formaja a
testbeszéd. Kiemelkedik a fej, a flilek, a szaj- és
az orrkornyék, valamint a farok és a pihentetett
hatulso 1ab szerepe. A fiileken példaul jol megfi-
gyelhetjiik a 16 hangulatanak, érzelmi allapotanak
valtozasait. A felfelé allo, el6re mutatd fiilek éber-
séget, figyelmet vagy kivancsisagot fejeznek ki. Ha
egy 16 valoban figyel lovasara, akkor munka, lo-
vaglas kozben fiile élénken mozog eldre-hatra. Ha
egészen hatrasimulnak a fejhez, vagyis ,,sunyit” a
16, akkor legyiink 6vatosak, mert ez agresszivitast,
fenyegetd magatartast tiikr6z. Nyugalomban vagy
pihenéskor a flilek lazan, ferdén oldalra allnak, ez

jelenti a masik allattal szembeni alarendeltségi
helyzetet is. Ugyanigy megfigyelhetjiik a tobbi
testtaj jellegzetességeit is. Ha a 16 érdekldédik va-
lami irant, akkor orrlyukai kitdgulnak, a megfigyelt
hely felé iranyitja valamennyi érzékszervét. llyen-
kor farkat egészen fliggblegesen hordva felcsapja,
amit ,,zaszlozasnak” neveziink. Munka kozben az
enyhén megemelt, ugynevezett hordott vagy len-
g6 farok, elengedettséget tiikkroz, mig ha tekergeti,
mint egy régimodi kavédaralot, az inkabb fesziilt-
ségre utal. Fenyegetést tiikroznek az sszehuzott
orrlyukak és a felhizodo orrsdvény is. Pihenéskor
a 16 képes annyira elengedni arcanak és szajanak
izomzatat, hogy az also ajkak teljesen elernyedve,
a felsd ajkakhoz képest kisebb vagy nagyobb rést
hagyva lognak lefelé.

Ha a 16 az egyik hatulso labat pihenteti, akkor
biztosak lehetiink benne, hogy nyugodt, elengedett,
nem gondol veszélyre, megugrasra.

Eléfordul, hogy a 16 felsd ajkat egészen kifordit-
va, nyakat és fejét elore felfelé nyujtva szaglaszik,
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vagyis ,,pipal”. Ilyenkor a belélegzett levegd az
un. Jacobsen-szervbe aramlik, melynek belso felét
teljesen beboritja a szagloidegek altal behalozott
szagloham. Ezt tobbnyire akkor teszi, ha valami-
lyen szag felkeltette érdeklodését, példaul amikor
egy mén sarlo — vagyis fedezésre alkalmas — kanca
illatat érzi meg a kardmban. A 16 szaglasa joval
érzékenyebb az emberénél: a mének példaul igen
messzirdl kiszagoljak a sarlo kancat, de régebbi
leirasok tanusitjak, hogy szaraz vidéken tobb szaz
méter tavolsagbol is megérzik a vizet.

Fontosak a hangjelek is, ami az orrnyilas eny-
he rezegtetésétdl egészen a nyitott szajjal torténd
hangos nyeritésig terjedhet. Megfigyelhetjiik, hogy
egészen mas hangot ad ki egy kanca, amikor a
csikdjat hivja, mast a gazdaja kezében almat meg-
pillanto 16, és mast egy mén, amikor kanca illatat
érzi. A 16 hallésa is Iényegesen fejlettebb az embe-
rénél. Magasabb hangokat, szaporabb rezgésszamu
hullamokat is képes felfogni, de jobban meghalljak
a halk neszeket is.

A latas nagyon nagy mértékben kiilonbozik az
emberétdl, mivel a lovak szemei egészen maskép-
pen helyezkednek el. A két szem tengelye egy-
massal kb. 90°-0s szoget zar be, ami miatt kisebb
a térbeli latas tere (vagyis az a teriilet, ahol a két
szem latotere fedi egymast), viszont joval széle-
sebb teriiletre terjed ki a periférias latas. Latasanak
sajatossaga, hogy sulypontosan a mozgasra ira-
nyul, igy képes észrevenni a legkisebb mozgasokat
is, mikdzben a mozdulatlan targyak a hattérben
maradnak. A kozeli és a tavoli targyakat is egé-
szen masképp latja, mint mi: szemmozgatd izmai
ugyanis nem valtoztatjak a szemlencse gorbiile-
tét az emberéhez hasonld mértékben. A retina, az
ideghartya azonban a lencsétdl nincs mindenhol
egyenlo tavolsagra, ezért a 16 fejének felemelésé-
vel vagy lejjebb hajtasaval képes csak arra, hogy
a kiilonbozo targyak képét ,.¢élesre allitsa”. Az egé-
szen kozeli targyak szemléléséhez leereszti a fejét,
a tavoliakat pedig feltartott fejjel nézi. Illyenkor kb.

1,2 méter hosszan holt tér keletkezik a labai el6tt.
Alkonyatkor vagy sotétben a lovak vannak eldny-
ben, hiszen sokkal jobban latnak, mint az ember.
Azideghartya mogott egy fényvisszaverd sejtréteg
huzodik, ami miatt éjszakai latasuk megkozelitd-
en olyan jo, mint az éjjeli sotét hires ragadozojaé,
a bagolyé! Szemiik nehezebben alkalmazkodik
azonban a a fény ¢s a sotétség hirtelen valtozasa-
thoz: ezzel magyarazhato, hogy sok 16 vonakodik
attol, hogy a napfényes mezordl, hirtelen menjen
be a s6tét erddbe vagy a 16szallitd homalyaba. A lo-
vak szinlatasa sok vitat valtott mar ki. 1952-ben
azonban az ismert frankfurti zooldégus, Bernhard
Grzimek vizsgalatai igazoltak, hogy a lovak sem
csak a sziirkeskala arnyalatait érzékelik. Nagyon
pontosan ¢s jol latjak a sarga és a zold szineket. Va-
lamivel gyengébb a vildgoskék és a vilagos voros
érzékelése. A sotétkék és a sotétvords vagy a bibor
tonusait azonban mar nehezen kiilonboztetik meg
az azonos vilagossagértéki sziirke tonustol.

Alo ja’ rmédjal B A lovaknak harom alap-
jarmodjuk van: a [épés, az ligetés és a vagta, egyes
l6fajtakra vonatkozoan pedig megkiilonboztetiink
kiilonleges jarmodokat.

Kezddéként elégséges tudni, hogy a lépés —
amely a leglassabb jarmod — négyiitemil jarmad.
Ez azt jelenti, hogy a négy pata jol elkiilonithetéen
négy iitemben, négy kiilon dobbanassal ér foldet.
(P¢ldaul: 1. {item: bal hatulso; 2. {item: bal eliilso; 3.
iitem: jobb hatulso; 4. {item: jobb eliilso. . .) Késobb,
féleg amikor mar 6nalléan dolgozunk vagy sajat
lovat, netan fiatal lovat lovagolunk, fontos tudni azt
is, mikor iitemes a 1épés: a négy patadobbanasnak
teljesen egyenletes litemben kell kovetnie egymast.
Ilyenkor jol megfigyelhetd, hogy az azonos oldali
eliils6 és hatulso 1ab V-betiit formal. Ha a V-betii
helyett az azonos oldali eliils6 és hatulsé 1ab szin-
te egy ilitemben mozog, majdnem parhuzamosan

Alkonyatkor vagy sotétben a lovak
- sok mds dllathoz hasonléan -
el6nyben vannak, hiszen sokkal
jobban latnak, mint az ember.



Tengerimalac vagykardfogL'l tigris?  Természetesen egyik sem. Mind-
két viszonyulas hibas és egyforma mértékben kart okozhat, csak mas-mas médon
— mégis rengetegszer taldlkozhatunk velik.
Ha kisallatként dédelgetjik a lovat, ne csodalkozzunk, ha elébb-utébb a fejlinkre
néd. Ne felejtsiik el, hogy egy tobb mazsas — eredendéen jéindulatu, kissé kivancsi,
kissé félés, esetenként vezet6éi ambicidokkal megaldott, de mindenképpen sajat
egyéniséggel rendelkezé - 1énnyel van dolgunk. Erejével semmilyen médon nem
tudunk, de nem is célszer( vetekedni. Sokszor tapasztalunk a gazdi részérdél tulzott
engedékenységet: ,hadd csindlja azt, amit szeretne”. Ezzel a hozzé4éllassal hamaro-
san elérjuk, hogy a |6 természetesnek veszi, hogy azt tesz, amit akar, és azokban
az esetekben sem fog feltétlenil szot fogadni, amikor igazén sziikségiink lenne ra.
Engedetlenségét szamos modon adhatja tudtunkra, példaul pucoldsnal folyton
odébb megy; nem hajlandé megdllni, amikor felszall a lovas, csak azért sem fordul
mondjuk balra, sét, idénként mar egyaltaldn nem teszi azt, amit a lovasa kér tle.
Ezeket az eseteket ritkdn jellemzi azonban valédi rosszindulat vagy agresszivitds, a
16 inkabb egyfajta szérakozdsnak tekinti. Az igy elrontott viszonyt azonban nehéz
helyredllitani. Egyrészt miadtunk alapot arra, hogy igy alakuljanak a dolgok, masrészt
érthetetlen és emiatt nehezen elfogadhato lesz a valtozas a 16 szamara. Mert hogy
is van az, hogy ma mar nem lehet, amit tegnap még szabad volt? Biztos, hogy nem
félreértés ez az egész?
A masik véglet, amikor a lovat a kardfogu tigrissel keveri 8ssze valaki. Folyton kiabal
vele, agressziv mozdulatokkal terelgeti a boxban, a lovaglasnal durva segitségeket
haszndl. A lovas ezt tobbnyire félelmében teszi, de van, aki meg akarja mutatni ma-
soknak, micsoda,kemény legény”vagy,amazon”. A félelmet legtobbszor
az okozza, hogy a lovas nem tolt elég id6t azzal, hogy rdhangolédjon
a léra, megismerje természetét, igy nem tudja kiszamitani az allat
reakcioit. A kardfogu tigrisként kezelt 16 hamarosan kardfogu
tigrissé is valik, és igy a félelmeket el6bb-utébb igazoltnak latja
alovas. Mivel a lovak ki nem éllhatjak sem a durvasagot, sem
a hangos sz6t, az agresszivitasra el6bb-utébb kénytelenek
lesznek agresszivitassal felelni.
Viszonyunk akkor halad jé iranyba, ha megfelel6 hatarozott-
saggal, de elsédlegesen jutalmazassal és nem blintetéssel
neveljik a lovat. Kulcsszd a kdvetkezetesséqg: ez az egyediili
célravezetd mddszer, csak igy alakithato ki a lovasba vetett
feltétlen bizalom, amely mindig a helyén tartja a viszonyt.

Engedetlenségét szamos médon adhatja tudtunkra a o,
példaul nem hajlandé megallni, amikor felszall a lovas. . .
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lendiil elére, akkor nem tiszta a 1épés iiteme. Ezt
,veszélyes litemnek” nevezziik. Ez az litemhiba
egészen addig fokozodhat, amikor az eliilso és a
hatulsé 1ab teljesen egyszerre mozog, €s a 1épés
kétiitemtivé valik, azaz a 16 passzban jar. Ez az
titemhiba a 1épés stlyos hibajanak szamit, hiszen
— a tevéken kivill — ez a mozgésforma a nyugtalan
vagy tul erds kézzel lovagolt lovakra jellemzd.

A lépésnek négy valtozatat (iram) kiillonbdztet-
jik meg. Kézéplépésben a 1épések hossza némi-
képp megnyulik, a hatulsé patak az eliilsk pata-
nyoma el6tt érnek talajt — ezt hivjuk atlépésnek.
Ekdzben a keret a 16 hatulso végtagjaitol egészen
az orrdig szinten meghosszabbodik. Osszeszedett
lépésben a 1épések nagyon aktivak, de rovidebbek,
a hatulsé patak az eliils6k patanyomaban, vagy
kissé mogottiik érnek foldet. Az energia nagyobb
mértékben felfelé iranyul, ami latvanyos, elegans,
emelkedett mozgast eredményez. A nyak fokozot-
tan iveltté valik, mikozben a keret kissé megrovi-
dil. Nyujtott lépésben a keret és a 10 1épéseinek
hossza a lehetd legnagyobb mértékben megnyu-
lik, a hatulso labak kifejezetten atlépik az eliilsok
patanyomat, a hat jol lathatéoan bekapcsolodik a
mozgasba, rugalmasan, lazan leng. A lovas kony-
nyl tdmaszkodas mellett hosszabb szarmértéket
enged, a 16 pedig orraval elére-lefelé¢ nyulva ko-
veti a keret tagulasat. A 16 energikusan, aktivan
halad eldre, azt a benyomast keltve a személdben,
mintha egy hatarozott céllal igyekezne valahova —
de elsietés nélkiil! A szabad lépést odadobott, laza
szarakkal lovagoljuk. Ez az egyet-

len feladat, ahol elfogadhato, s6t
elvart, hogy a kapcsolat a 16
szaja és a lovas keze kozott
megszinjék, a szarak meg-
l6ttyennek, a 16 ilyen modon
a természetes 1épését mutat-
hatja be. A szabad 1épés akkor
JO, ha a mozgés nyugodt, iitemes

¢s elengedett marad.
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Ez a ,legsériilékenyebb jarmod”, itt latszanak
meg leghamarabb a kiképzés hianyossagai, a lo-
vaglas hibai. Kezd6ként csak szabadlépést vagy
kozéplépést lovagolunk. Fontos, hogy se dsszesze-
dettségre, se nyujtasra ne torekedjiink még, mert
ezeknek a feladatoknak a végrehajtasa, gyakorlasa
mar biztos alapokon nyugvé lovastudést igényel.

Az ugetés kétlitem jarmaod, ahol az atlos 1ab-
parok egyszerre mozognak, vagyis: 1. litem: bal
hatulsé — jobb eliils6 egyszerre; 2. {item: jobb ha-
tulso — bal eliils6 egyszerre. A két litemet mindig
egy ugynevezett lebegési fazis valasztja el egymas-
tol. Ilyenkor a 16 a mozgas iitemében elrugaszkodik
a foldrdl, és egyik 1ab sem érinti a talajt. Ugetésben
nem ugy jelentkezik az {item hib4ja, hogy elveszti
a két litemet, helyette inkdbb egyenetlenné valik.

Ugetésben is négy iramot kiilonboztetiink meg.
A munkaiigetés a 16 természetes ligetése, mely a
bemelegités, a levezetés és a munka alapirama.
Ebben az iramban a legkonnyebb megtalalni a 16
sajat litemét, amelyet természeténél és adottsaganal
fogva felkinal. Osszeszedett tigetésben a 1épések
nagyon aktivak, a hatuls6 patak az eliils6k pata-
nyoma mogott érnek foldet. Az energia nagyobb
mértékben felfelé iranyul, igy a mozgas latvanyos,
elegans, emelkedett. A tdmaszkodas konnyed, az
izliletek hajlitasa fokozott. Kozépiigetésben a 1épé-
sek hossza némiképp megnyulik, a hatuls6 patak
atlépik az eliilsé patak nyomat, mikdzben a ke-
ret is rugalmasan tagul. A hatulsé labakbdl eredd
lendiilet fokozott, a 16 eleje kissé megemelkedik,
mintha ,,hegyre fel” tigetne. Nyujtott iigetésben a
16 1épéseinek hossza és a keret a lehetd legnagyobb
mértékben megnyulik, mikozben a mozgas és az
iitem kontrollalt, egyenletes marad. A lebegési fa-
zis kifejezetté valik — a 16 mintha repiilne a talaj
felett. Az eliilsé rész megemelkedik, kikonnyiil,
ennélfogva a hegyre fel tendencia kifejezett, a val-
lak szabadda valnak. Az eliils6 patak nagyjabdl ott

érintik a talajt, ahova mutatnak. Kezdéként szintén
csak munkatigetést és kozépligetést lovagolunk.

A vagta haromiitem{ jarmod, ahol a harom iite-
met mindig egy lebegési fazis kdveti. Megkiilon-
boztetiink jobb kézen és bal kézen torténd vagtat
aszerint, hogy az egyes vagtaugrasokban melyik
eliilso 1ab vezet, melyik eliils6 1abat nytjtja elérébb
a 16. A vagtaugrasok harom iiteme, ha bal kézre
vagtazik a 16: 1. iitem: jobb hatulso 1ab; 2. iitem:
bal hatuls6 — jobb eliils6 1ab egyszerre (ellentétes
atlos labpar); 3. titem: bal eliils6 lab; majd ezt ko-
veti a lebegési fazis. A jobb kézen lovagolt vagta
ennek pontosan az ellentettje. Ha az atlos labpar
nem egyszerre mozdul, a vagta négylitemiivé valik,
vagy négyiitem-tendenciat mutat. Ha az eliils6 1ab
érinti elObb a talajt, a 16 az elejére esik és egyensu-
lya elbizonytalanodik. A rendkiviil nagy sebességii
versenyvagta, mellyel a galopp-palyan taldlkozha-
tunk, az egyetlen vagta, mely négylitemt, mégis
szabalyosnak tekintjiik. ~

-~

Lebegdfazisnak nevezziik
azt a szakaszt, amikor
al6 a mozgds iitemében

elrugaszkodik a foldrél,
és eqyik Idb sem érinti a talajt.



A tobbi alapjarmodhoz hasonléan a vagta is
négy iramban lovagolhato, ezek kovetelményei
alapvetéen megegyeznek az ligetésnél leirtakkal.
A munkavagta a 16 természetes vagtaja, a kiképzés
kezdetén ezzel taldlkozunk. Ez a bemelegités, a
levezetés és a munka alapirama. Az elengedett-
séget, a hat ellazitasat tobbnyire munkavagtaban
a legkdénnyebb elérni. Osszeszedett vagtaban az
ugrasok nagyon energikusak és rovidebbek, mint
munkavagtaban. Kéozépvagtaban az ugrasok hosz-
szabbodnak, nyujtott vagtaban pedig a lehetd leg-
nyujtottabbak. A 16 ilyenkor lendiiletesen ugrik
elore, anélkiil, hogy elvesztené nyugodtsagat és
mozgasa konnyedségét.

A 1épésen, az ligetésen és a vagtan kiviil 1étez6
kiilonleges jarmodok csak bizonyos 16fajtakra
jellemzoek. A legismertebb kiilonleges jarmoda
16 az izlandi, amely bemutatdkon is gyakran lat-
hato.

Amit nem tekintiink 6ndlld jarmédnak...

Néhany évtizeddel ez-

elétt felvet6dott a kérdés, hogy az ugrdsvaltds sorozat kiilon jarméd-e? Szerencsére
ez a vita hamar lezarult és mindenkiben tudatosult, hogy akarhanyadik ugrasra is
hajtjak végre, ez nem tobb, mint egy vagtaban végrehajtando feladat.

Sokakban azonban ma is ott a kérdés: vajon az igen latvanyos, és magas szintd

képzettséget igénylé passzdzst és a piaffe-ot 6nallé jarmodoknak tekintjik-e?
A valasz egyértelmuen itt is nem. Sem a passzazs, sem a piaffe nem 6nallé jarmaod,
hanem feladat. Mindketté kétlitem( mozgasforma. A passzdzs nagyon nagy 6sz-
szeszedettséget igényl6, emelkedett és rugalmas mozgas, melyben az ligetéshez

képest megnd a lebegbfazis, vagyis a talajtél valoé elrugaszkodds utdn minden egyes
Utemben nagyon hosszu id6t tolt a 16 a levegében. A piaffe ezzel szemben egy kozel
egy helyben végrehajtott, lebegéfazis nélkiili feladat, ahol a 16 kifejezetten a hatulsé
labaira veszi a sulyt — szaknyelven szélva diltetetté valik - mikozben a 16 eleje meg-
emelkedik, ennél fogva az eliilsé végtagok kdzel vizszintesig emelkednek. Mivel egyik
sem 6nallé jarmaod, a nagydij szintl programok biralatanal végrehajtasuk minésége

nem befolydsolja az alapjarmédok min6ségére adott osztalyzatot.
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A poroszka kétiitemii jarmod, de szemben az
ligetéssel nem az atlos labak, hanem az azonos
oldali labak Iépnek egyszerre. (tehat: 1. {item: bal
hatulsé — bal eliils6; 2. iitem: jobb hatulsé — jobb
eliilsd). Poroszkaban az ligetésnél nagyobb sebes-
ség érhetd el, nyeregben iilve hintdzo érzést ad
lovasanak. Amerikaban ma is nagy szamban ren-
deznek poroszkaversenyeket, ahol a lovak az tiget6-
versenyekhez hasonloan sulkyt, azaz egy kétkerekli
kocsit htiznak, melyen hajto iil. A versenyporoszka
a versenyvagtahoz hasonldéan négyiitemiivé valik,
de legalabbis négylitem-tendenciat mutat, mert a
hatulso6 labak kicsit mindig hamarabb érintik a ta-
lajt, mint az eliilsok.

A tolt négyiitemi jarmod, amelyben az egyes
titemek a 1épés litemét kdvetik. A tdltnek tobbféle
valtozata — tigetd tolt, lagy tolt — ismert. Toltben
igen nagy sebesség érhetd el, és liteme miatt na-
gyon kényelmes, a lovas szinte razkodasmentesen
il a nyeregben. Ezt az izlandi lovak bemutat6in
rendszerint ugy szemléltetik, hogy a lovasok viz-
zel teli korsokkal a keziikben {ilnek a nyeregben
— persze anélkiil, hogy kilotydgtetnék a folyadé-
kot —, a lanyok pedig lovaglas kdzben sminkelik
magukat.





