Parti Nagy Lajos: Az étkezés artalmassagarol (eléadas)
—részlet —

méropohar No. 18

Azt hiszed, Ilikém, én nem tudom, hogy a bizonyos Margitkatol, aki lapul a fiibe, hogy
tole értesiilve vagy az én fobenjard bliindmrdl?

Az én olajamrol a tiizedre?

Tudom, hogy elmondta neked, hogy amikor ram torte az ajtot kis hijan, akkor
pontosan latta, hogy mit csinalok?

Hogy mit manipuldlok ott. Hogy a marmonkannabdl csurig toltdom az acapulcos
tiveget, és a dadogasig elvordsddok, mintha rajta volnak kapva vagy ilyesmi.

Es azt is tudom, hogy te erre rogton kibeszéltél engemet idegen 1étére, hogy pedig az
bizonyos okokbdl szigoruan tilos nekem, a rovatka f616tt bevinni magammal eléadésra.

Azt gondolsz, amit akarsz, de ez igy akkor sem felel meg az igazsagnak.

Lehet, hogy a tisztelt eredménye ez a spekulacid, de a célzata, a motivacid pontosan az
ellenkezdje, s ha moédom lesz 14, én ezt tenéked az érvelés erejével be is fogom bizonyitani,

ugyhogy ne legyen olyan pofas a kis mellényed, ha szabad magamat igy kifejeznem.

Horribile elég nagykisfiu vagyok addig tdlteni, ameddig akarom.

Es ugye nem azt akarod mondani a potencialis nagy nyilvanossag elétt, hogy a te
ugynevezett gyogyirod okozza a vizesedést, meg az esetleges beledagadast hokedli-labba és
hasonloba?

Nyilvan nem! Amerikai tudésok nem okoznak ilyet!

Most pedig térjiink vissza a gyomorhoz!



Onoknek, emberek és tompemizsériek, a tisztelt alluk fog leesni, ha megtudjak,
mekkora mennyiség az, amit szajon at évente el tetszenek fogyasztani.

Nos, 280 millié tonna huast, 700 milli6 tonna tejet, és 1,2 milliard tojast. Ez, kérem,
akkor is mellbevagd, ha nemcsak 6nok, e szorgos kis kozosség, hanem, ahogy mondani
szoktak, az egész pillanatnyi emberiség fogyaszt ennyit, mindazonaltal, a koltével szolva,
senki sem kiilon sziget, és ezek friss adatok, kérem tisztelettel.

S ha ez nem elég, hadd tegyem hozza, hogy aki 6n6k koziil, minden elérejelzés dacéra,
elérte a hetven évet, az a komplett élete sordn megivott 24 000 liter vizet, 8000 liter tejet,
megevett 8600 kilogramm kenyeret, 2500 kilogramm hust, 1600 kilogramm zsirt, 900
kilogramm cukrot, 240 kilogramm sét, 8000 kilogramm burgonyat, 900 kilogramm borsot és
babot, mar bocsanat, 4800 kilogramm egyéb zoldséget, 3400 kilogramm gyiimolesot, s

mindehhez 7500 darab tyuktojast.

Elek a gyantiperrel, hogy az 6nok tetemes részének ma is vacsora utan méltoztatik
lenni, hiszen évezredes torténelmi tapasztalat, ugye, hogy magyar ember vacsora el6tt nem jar
termékbemutatora.

Es én itt nem valami tinnepi vagy gyertyafényes dologra, hanem egy targyszertien és
gyorsan lenyelt, ezzel egyiitt boséges vacsorara gondolok, cafoljanak meg, ha tévednék, sot,
ha szabad igy mondanom, nem is igazan diétds vacsorara.

Ugye, ugye?!

Szabadjon az 6ndk hallgatisat a tovabbiak szempontjabol ugyszoélvan készpénznek
venni, s anélkiil, hogy a tolakodas biinébe esnék, engedjenek meg egy kisérletet!
Ne tessék félni, nem fog fajni.

Egy pillanat az egész, annyi, hogy méltdztassak keziiket a gyomrukra csusztatni! Igen,



egész egyszerlien €rintsék meg ezt a nemes szerviiket!

A hatso sorokban is, ha kérhetem!

Nos, sikeriilt?

Megtalaltak?

Ott van az, higgyék el, a helyén.

Egy kozepesen diszkrét mozdulat, nem is intim, ennél intimebb mozdulatokat is
teszlink egy szinhaz sotétjében, nem igaz?

Hajaj, hogy tesziink, az intim gondolatrdl nem is beszélve, ugye, Ilikém?

Persze aki nem, az nem, semmi sem kotelezd, de akit, mondjuk, érdekel az én
harmadosztalyti gondolatmenetem, az ne kapja el, hanem nyugtassa 6t, uszkve hét
masodpercig bal tenyerét eme egy 1,4 liter befogaddképességii, leginkabb bokszkesztylihoz

hasonld, 0si szerviinkon.

A magyar gyomor.

Erzik?

Ha annyi aldas szallna r4ja, ahdny mindenéras hasat a magyarsadg cipel, hat, nem
fogyna akkor a nemzet, holgyeim és uraim, hanem néne, de meredeken.

E példaszertien kigyurt, zabolatlanul €gé ¢€s erjedt allat mar apr6é gyermekkorunkban
tagulni kezd, hamarébb, mint a kicsi értelem, és tagul és tadgul, mignem az ifjai lazak

elmultaval rettenetes meggyomrosodas veszi kezdetét, tisztelet a kivételnek.

Erzik egyszersmind a gyomor panaszat is, azt a végtelen és igasallati munkat, amit
végez odabent a vastag rantasokkal, a, megengedem, biikkfafiirészpor alapt kolbaszfiistokkel,

a cslilok pékné modjaraval, a kocsonyaval, a rantott borjulabbal, tisztelt sorstarsak, avagy a



koromporkolttel s toros kaposztaval?

Csaszarhussal. Meleg toportytivel. Velds pacallal. Satobbivel.

Erzik, ahogy morog e Tiborc?

Stirdg a savakkal, effektive soésavval, holgyeim és uraim, és egy perc nyugta nincs
leiilni, megnézni egy filmet, vagy valami, hanem szolgalat élethossziglan.

Itt nincs mit tenni.

A legtobb, amit tehetiink, hogy miutdn megszoritottuk a gyomor dolgos, szomoru
kezét, hagyjuk 6t békében. Nincs ideje rank. Dolgozik és kiizd. Foggal, kérommel farad
helyettiink is azon az 4tabotaban és minden eldjaték nélkiil megdrdlt csamcesolaton, félvilagi
masszan, mit néki alakiildiink a nyeldcso ételliftjén, ha értik, mire gondolok.

Mert azt kell mondanom, a ragas nem erdsségiink.

A magyarsag fogazata részint hianyos, részint kiveheto.

Osszehasonlitd obezitologiai vizsgilatok szerint egy magyar falat fele annyi idét se

tolt egy magyar szdjban, mint egy svéd, német és satobbi.

De matdl van megoldas.

Kifejezetten meg vagyok hatva, ugye Ilikém, hogy személyesen ajanlhatom az 6ndk
nagybecsii figyelmébe amerikai és magyar tuddsok tobb évtizedes kozos munkajanak
kvintesszencidjat, izzadtsaguk millenniumi gyiimolcsét, az 6rok magyar fiatalsag Osanyjat, a
méregtelenités istenndjét, az Emese Acapulco Diabetikus satobbit.

Egészségiinkre.



