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8. fejezet

Mese habbal

— Szerintem sokkot kaptam — foglalom 6ssze napokkal
késébb Olivérnek a soksziviiek hédzibulijin szerzett ta-
pasztalataimat. A Vigszinhdz melletti kis kdvéhiz tera-
szan uliink, és a kapucsinémat kavargatom. Tinhetink
uzletfeleknek is, de inkdbb elsé randis parnak, akik az
interneten ismerkedtek meg, és csak él6ben jottek rd,
mennyire nem passzolnak ssze. Igazidn murisan festiink.
Olivér az elegins szovetnadrigjiaban és fehér ingében,
a méregdriga 6rdjaval, én pedig cicanadrigban, piros-
tekete virdgos tunikdban, a révid, sz6ke bubifrizurimmal,
balerinacipében, rdaddsul egy macskaval a hdtamon — tgy
nézek ki, mint egy hippi. A lelenc, akit most fogadott
orokbe ez a tehetds driember. Tovibba eszembe jut még
Julia Roberts is a Micsoda néb6l. Sziikségem volt rd, hogy
radikdlisan megvaltoztassam a kilsémet, igy héttén reg-
gel, még munka el6tt elmentem fodraszhoz. Az dtalakulds
olyan jél sikerilt, hogy amikor Olivér megérkezett, nem
ismert meg, és lazdn lellt egy mdsik asztalhoz. Miutin
megszolitottam, szivbdl nevettem. o) pedig orilt, mert
arra szamitott, hogy sirni fogok. Amikor pedig megtudta,
hogy djra munkdba édlltam, taldltam albérletet és ma este
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elhozom a holmimat Andristél, j61 megérdemelt juta-
lomként hirom gombéc fagyit rendelt nekem.

— Lehet, hogy sokkot kaptil, de tgy litom, er6t is ad-
tak neked — mosolyog. — Hogy érezted magad kozottiik?

— Nem is tudom — vonom meg a védllam, és &szintén
elgondolkodom a kérdésen. — Nagyon nyitottak és érdek-
16d6k voltak, és rengeteget békoltak, prébaltak kozelebb
kertilni hozzdm. Ettél kicsit ijesztS volt az egész. Pedig
senki nem timadott le, még csak kétértelmi célzdst sem
kaptam.

— Az energidiktdl rémiltél meg —bélint Olivér. — A leg-
tobbnek mast mond a szeme, mint a szdja. Lehet, hogy
gondolatban mér haromszor letépte rélad a ruhat, mégis
viselkedik és tiszteli a hatdraidat. Sokszor jobban, mint
barmelyik monogim ember. A kozosségben senki nem
szeretné, ha elterjedne, hogy a soksziviiek er8szakosak
vagy szektaszerien behizzik maguk kozé az embereket.
AKki igy viselkedik, azt azonnal kizdrjék...

— Egy srictél azért feldllt a sz6r a hitamon! — jut
eszembe. — O sem volt tolakods, csak ahogy rim nézett
és ahogy megszdlitott... A hitam mogé 1épett, és reked-
ten suttogott a filembe, mint valami szatir.

— Fogadjunk, hogy az allatpreparétor volt! — forgatja a
szemét Olivér.

— Sziki. Vagy Szaki.

—Igen, Szakil Gébor. Szinpadias tipus, de teljesen
artalmatlan. Epp csak mindenki megvolt mar neki, tgy
értem, azok kozil, akik hajlandék voltak vele kapcsolatba
bonyol6dni. J6 ideje nincs senkije, nand, hogy vadaszik.

— Azért biztos, ami biztos, tartom vele a harom 1épés
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tavolsdgot — ragaszkodom az dlldspontomhoz. — Aki pe-
dig még nagyon kilonoés nekem, az Kinga.

— Mire gondolsz pontosan?

— Nem is tudom, ugy megfagyasztja maga koril a le-
vegSt. Amikor az éjszaka kozepén elment az anyjihoz,
fordulatot vettek az események. Mig ott volt, Ggy tint,
mindenki neki akar megfelelni — fejtegetem.

— Nem szép télem, hogy ezt mondom, de Kinga vala-
miféle anyakiralyndnek képzeli magat. Fennhangon hir-
deti, hogy egy parkapcsolati hirmas- vagy négyesfogat
szerepl6i egyenléek és meg kell oldani, hogy mindenki-
nek elég szeretet, toré6dés jusson. Kozben pedig a sajit
élete a legjobb példa arra, hogy ez lehetetlen.

— A jelek szerint nem osztod a nézeteit.

— Persze, hogy nem — dél hatra Olivér, és nagyot nyuj-
tézik, amirdl eszembe jut a hatalmas, eziist-fekete macs-
kaja. — Ahol tobben vannak kett6nél, lesznek pillanatok,
amikor a harmadik vagy negyedik szerepl6 a periféridra
szorul. Ez a poliamoria nagy dtka, hogy vannak helyze-
tek, amikor valasztani kell.

— Tegyiik fel, két n6d van, és egymads utin felhivnak.
Az egyik defektet kapott valahol vidéken, és nem tud ke-
reket cserélni, a masikat meg most ragtak ki az dlldsdbdl,
és padlon van lelkileg. Neked pedig el kell dontened, me-
lyikhez rohansz. Az egyik fontosabb lesz a masiknal...

— Pontosan, Annabella, és akihez ilyenkor rohanunk,
akihez krizishelyzetben a sziviink huz, 6 az elsédleges
partneriink — mondja szeliden Olivér, majd megkérdezi:
— Neked melyikiik volt az els6?

— Azt hiszem, Andris — felelem, és ahogy kimondom
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a nevét, kissé elszorul a szivem. — Mindig nala, vele érez-
tem magam otthon. O volt az életemben a nyugalom, az
dllandésag, a biztonsig, Dario pedig a fdszer, a szérako-
zés, a kaland, a szex. Ha belegondolok, ezeket a dolgokat
szdzszor probaltam Andrissal is megélni, megtaldlni ben-
ne a szexistent, a macsot, azt a tiizet... Nem sikertlt, és ez
iz6tt vissza Ujra és Gjra Dario karjaiba — séhajtok. — Nem
talalhatunk meg egy emberben mindent, amire sziiksé-
glnk van, igaz? Ez csak mese. Basszus, sok habbal.

— J6 cukros habbal, extra magas zsirtartalmu tejbsl. Ez
pedig végzetes kombindcié — bélint beleegyezéen Olivér.
— Tudom, hogy ez hivatalosan a te terdpids tlésed, de ha
nem bédnod, elmesélek magamrdl egy torténetet.

— Egyaltalan nem. Ugysem érzem rendelésen magam —
mosolygok.

— Néhény évvel ezel6tt velem is megesett, hogy har-
madik voltam egy kapcsolatban, azaz madsodlagos part-
ner. — Olivér 6sztonosen kozelebb hajol hozzdm, mint
aki nagy titkot drul el. — A nének férje volt, aki nem tu-
dott rélam, tehdt tipikus megcsaldsos torténetrdl beszél-
hetink. A fické sokszor volt éjszakds a munkahelyén, igy
mi gyakorlatilag annyit lehettiink egyiitt, amennyit csak
akartunk. Késé délutin taldlkoztunk Nellivel, romanti-
kus sétakat tettiink, moziba jartunk, vacsordztunk, aztin
nilam kotéttiink ki, és minden hajnalban hazavittem,
még miel6tt megérkezett volna a férje.

— Aztin eljott a nap, amikor lebuktatok? — kérdezem
kivincsian.

— Sosem buktunk le, viszont egyre jobban egymdsba
szerettiink, és Nelli egyszer csak, hozziteszem, a meg-
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kérdezésem nélkil, szakitott a férjével. Azt mondta, nem
tud tovdbb igy élni. Ezek utin pedig azonnal hozzim
koltozott.

— Biztos megkoénnyebbiultél, hogy nincs tobb titkold-
zas. Nagyon boldogok lehettetek!

- Egy frdszt! — tiltakozik Olivér. — Egy hénap alatt
tonkretettiik az addig tokéletesnek hitt szerelminket.

— De miért?

— Nos, az csak jéval késébb tudatosult bennem, ami-
kor mér hénapok 6ta nem voltunk egyiitt. Arra jottem
rd, hogy amig minden j6l m(ikodott a kapesolatunkban,
volt benne egy harmadik személy is. A férj. Aki betoltott
Nelli életében bizonyos funkciékat, megadott dolgokat,
amelyek a nének fontosak voltak. Erzelmi, anyagi bizton-
sagot, ha kellett, tigyintézési segitséget és mindennapos
hatmasszdzst... Egyszéval, miutin a férj mdr nem volt a
képben, Nelli egyik pillanatrél a masikra t8lem varta el
azokat a dolgokat is, amiket el6tte t6le kapott. Csakhogy
én egy misik személyiség vagyok, és nem tudtam mind-
ezt megadni neki, amit6l mindketten hisztisek, tirel-
metlenek, veszeked@sek lettiink, és ez oda vezetett, hogy
egy nap rdjottink, mdr nem is akarjuk ezt az egészet.
Arra szeretnék kilyukadni, hogy egy ember nem képes
mindent megadni, amire sziikséglink van. Egyszdval,
isten ments, hogy olyan nét sodorjon az utamba a sors,
akinek az a vigya, hogy mindent csak t8lem kapjon...

— Ezzel most eldrultad magad — vetem kozbe.

— Arra gondolsz, hogy poliamor vagyok? Tovébbra sem
akarok tablat akasztani a nyakamba. Mindig a helyzettdl
tugg, ki vagyok és milyen kapcsoléddsban vagy kapcsold-

dasokban tudok 6rémet taldlni — feleli szenvedélyesen.
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— Kapcsolédis... — mondom ki hangosan, és gondo-
latban eljatszom a kifejezéssel. — Erdekes, hogy ezt a sz6t
haszndlod, és nem a kapcsolatot. A kapcsolédds szimom-
ra nem allandésdgot jelent, az csak olyan ideiglenes dolog,
amit barmikor meg lehet sziintetni. Olivér! A poliamor
kapcsolatok kénnyen véget érnek?

— A soksziviiek élete ilyen szempontbdl nem veszély-
telen. Aki megengedi magédnak és a parjanak, hogy mds-
ba is szerelmes legyen, annak fel kell késziilnie rd, hogy
megeshet: egy nap jon a tornddé, ami mindent visz... —
taglalja komolyan Olivér.

— Azt hiszem, ilyen értelemben biztosan nem tarto-
zom a klasszikus soksziviek kozé. Nekem kell az dllan-
désdg is — kozlom jelentdségteljesen, mire Olivér hangos
hahotdzasban tor ki. — Most meg mit nevetsz? — kérde-
zem megbdntva.

— Bocsdss meg... — nyogi, és probdlja 6sszeszedni ma-
gat, iszik is egy korty dsvdnyvizet. — Csak azon rohog-
tem, ahogy kimondtad: klasszikus soksziviek! Soksziv,
mint klasszikus! Erted, ugye? — kacag tovibb. — Vicces
liny vagy te, Annabella!

— Akkor most kérdezek valami nagyon komolyat — va-
gom rd. — Sikeriilt mér kiheverned férjezett Nellit?

— Miatta kezdtem el pszichol6gusként vizsgalni a po-
liamoria jelenségét — mondja, és egyszeriben komolyra
vélt. — Meg akartam érteni ezt az egészet. Hogy nekiink
miért nem jott 6ssze és maskor hogyan lehetnék sikere-
sebb ebben a dologban. Harminchat éves vagyok, és mar
kiismertem a szerelmet, az érzés természetét. Tudom,
hogy elmulik. En pedig ugy akarok élni, hogy az minden
pillanatban a lehet6 legetikusabb és legigazabb legyen...
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— Es most mi az igazsigod, Olivér?

— Hmm — nevet fel, és mdr megint jon az a pimasz
szemforgatis. — Nelli, miutin szakitottunk, visszament a
térjéhez. Ma mdr mis a titkos szeretSje. Az & élete igy
miikodik. Az én igazsigom az, hogy szeretnék egy vidim,
bohdkas, mindenre nyitott nét magam mellé, de Nelli
ugy megtaposta a lelkem a tlisarkdjaval, hogy kitolds len-
ne barkit is kézel engednem, mig ott a nyoma...

— Akkor hét ez az oka, hogy nem keveredsz 6ssze sen-
kivel a bulikban — 6sszegzem.

— Van egy olyan érzésem, hogy a nekem val6é nével
nem egy poliamor partin talilkozom — vonja meg a vallat.
— Minél t6bb idét téltesz ebben a kézegben, annal inkabb
észreveszed majd, hogy a poliamoria szinte mindenkinek
mast jelent. Van, akinek szexualis szabadsdgot, van, aki-
nek tobb allandé parkapcesolatot, és olyan is van, akinek
sokkal tobb szenvedést, mint boldogsdgot. Van, akinek
azt, hogy lehet8leg minél tobb emberrel csékol6zhasson
két 6rdn beliil, és van, akinek azt, hogy nem muszdj, hogy
mindig tobb kapcsolatod legyen, akkor sem, ha amugy
nyitott vagy a szerelmi sokszogekre...

~ En mindig ugy akarok élni, ahogyan az nekem ép-
pen jé — tor ki belglem. — Olyan tdrsat szeretnék, aki ezt
az igényt elfogadja bennem, és cserébe én is megadom
majd neki a maximalis szabadsdgot.

—Nagyon elszintnak tinsz — mosolyog tiirelmesen
Olivér. — Ez azonban nem ilyen egyszerd. Majd rajossz,
amikor a szerelmed el6sz6r megy el mdssal randizni.
Gyilkos érzés. Oriasi onfegyelem kell hozzd, hogy ne
rendezz jelenetet. ..

— En biztos nem fogok — legyintek. — Majd arra gon-
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dolok, sebaj, ma 6 talalkozik mdssal, de lehet, hogy hol-
nap én fogok. Aztin magamhoz veszek egy jé konyvet...

—...amit oldalanként leraksz, mert képtelen leszel
odafigyelni a torténetre, és érakon it sirsz, mint elsé al-
kalommal, a rendelémben. Mert Ggy érzed majd, meg-
csaltak és becsaptak, még akkor is, ha el8tte mosolyogva
egyeztél bele az egészbe. Mindenki dtesik ezen, aki erre
az életstilusra adja a fejét — mondja bdlcsen Olivér.

— Azért idével jobban viselik? — kérdezem remény-
kedve.

—Talan igen. Javaslom, hogy baritkozz 6ssze Hollé
Markkal és a feleségével, Ritdval. Csodélatraméltéan ma-
gas szinten Gzik ezt az egészet.

— Ott voltak szombaton, a bulin, mir beszélgettem
velik. Vasdrnapra meghivtak a Rdm-szakadékhoz kiran-
dulni — avatom be Olivért.

— Menj el! — vagja ra helyeslén. — Sokat tanulhatsz
tolik!

Mikézben kikanalazom a maradék olvadt fagyimat,
eszembe jut, hogy Laura duci, révid haji baritnéje
ugyanezt mondta a Hollé hazaspdrral kapcsolatban. Ré-
addsul megbizhat6nak tlinnek, olyanoknak, akik nem ta-
madnak le, ha nem akarom. Marpedig egyelére igen tévol
all t6lem, hogy barkihez is kapcsolédjak, ahogy ezekben
a berkekben mondani szokas. Lejirt az egy 6rdnk, igy
Olivér kéri a szamlit, nekem pedig megcsorren a tele-
fonom. A gyomrom goresbe randul, amikor meglitom,
hogy Dario neve villog a kijelzén.

— Ezt nem hiszem el! — szakad ki belélem.

— Ki az? — érdeklédik Olivér.

— Az egyik exem. Dario.
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— Vedd fel gyorsan! — biztat. — Addig bemegyek és ren-
dezem ezt — tekintetével az Ures fagyikehely és kavéscsé-
szék felé int, majd magamra hagy a telefonommal.

Dario. Szenvedély. Tiiz. Nevetés. Gitarakkordok. Lélek.
Strds. Kiabdlds. Katartikus szeretkezések. Mennyire hidny-
zik. Mégis a feltartott kozépsé ujjat litom magam el6tt,
amikor remegd hangon, olaszul beleszélok a telefonba.

— Csak azt akarom tudni, miért mondtad el. — A hang-
ja halk és szintelen. Karcosan mély, amibél tudom, hogy
az elmult napokban rengeteget ivott és alig aludt. Nem
jon ki védlasz a torkomon. — Itt vagy, Bella?

— Igen, itt vagyok.

— Olyan szép életiink volt. Miért mondtad el? Ha mar
eddig titkoltad, miért nem tudtad magadban tartani? Ha
szakitasz azzal az emberrel és végleg kikolt6z6l hozzam,
soha az életben nem tudom meg. Boldogok lehettiink
volna.

—En nem lettem volna az — mondom hatirozottan,
és magam is csoddlkozom, hogy mar nem remeg a han-
gom. — Ez vagyok én, Dario, és ugy gondoltam, jobb,
ha mindketten megtudjitok és szabadon donthettek az
életetekrdl.

— De én ezt nem akartam megtudni... Es most mér
barmit igérsz, barmit teszel, semmin nem véltoztat, mert
én ezt mindig is tudni fogom rélad és... — beles6hajt a
telefonba. — Elvetted a szerelmemet, ez az igazsig.

— Nagyon sajnilom — suttogom szdnalomra mélton.

— ...¢és most csak agy hagyjalak elmenni, tovibblépni,
mintha mi sem tértént volna? — vélt hirtelen ingeriiltre,
és kérdése vészj6slon cseng a fillemben.

— Ezt hogy érted?
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— Pont dgy értem, ahogy mondom — vigja rd, majd
egyszerden bontja a vonalat. Egyértelmen labilis idegal-
lapotban van. Olivér visszatér, és azonnal észreveszi, hogy
jol felidegesitettem magam.

— gy teszik tonkre egy perc alatt a munkamat — jegyzi
meg borusan. — Mi ez a pillantds?

— Dario — mondom lehajtott fejjel. — Erzelmileg kiké-
szilt. Olyan kérdéseket tesz fel, amelyekre nincs norma-
lis vilasz, és fenyegetézik.

— Mégis mivel, onnan a vilag végérdl? — séhajt Olivér.

— Nem konkrétumokkal, csak gy éltalanossdgban —
vonom meg a vallam. — Pedig mdr azt hittem, azért hiv,
mert békilni akar...

—Ha igazdn meg akarsz ismerni valakit, el8szor is
szakits vele — tandcsolja Olivér, majd az érajira pillant.
— Sajndlom, hogy igy kiboritott, de mennem kell, mert
mindjart nyit a tézsde.

— Semmi gond. Azt hiszem, este kifrom az Osszes
Facebook-oldalamra, hogy egyediildllé vagyok — felelem
sotéten.

— Edes a bosszi! — nevet fel Olivér. — Hovd mész most?

— Laura hatkor felvesz a budai hidfénél. Megyiink
Andrishoz a holmimért.

— Minden befér abba a pici autéba? — kérdezi csodal-
kozva, és felall az asztaltdl.

—Nem sok dolgot hozok el. Jérészt csak ruhdkat, a
rengeteg cipémet és par személyes holmit. Ujrakezdek,
Olivér. Nem akarok régi tirgyakat nézegetni az albérlet-
ben. Szerencsére taldltam butorozottat.

— Biiszke vagyok rdd. Nem szdmitottam rd, hogy ilyen
rovid id§ alatt dsszeszeded magad.
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