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Az értelmesek pedig fénylenek,

mint az égnek fényessége;

miként a csillagok 6rokkon-orokké.

Te pedig, Déniel, zdrd be e beszédeket,
és pecsételd be e konyvet

a végsé iddig:

tudakozzdk majd sokan,

és nagyobbd lesz a tudds.

Déniel 12:3-4



El6szé

Mar csaknem fél évszdzaddal ezel6tt kezdett egy ujfajta tudatos-
sdg jelentkezni az emberi vildgban: ezt transzcendens, mélyen
spiritudlis tudatossignak nevezhetjitk. Ha e konyv a kezedbe ke-
riilt, taldn mdr magad is érzed, mélyen legbeliil, hogy mi az, ami
mostandban torténik.

Jol érzékelhetd, hogy a torténelemnek ebben a szakaszdban
kiilonosen érzékennyé véltunk életiink folyamatira — azokra
a véletlenszer(i eseményekre, amelyek jelentést hordoznak szd-
munkra, mert épp a kell§ pillanatban térténnek meg, épp azo-
kat az embereket sodorjak utunkba, akik izgalmassa teszik és
irdnyba fordithatjék életiinket.

Ma valészintleg minden korabbi korszakndl inkabb fogéko-
nyak vagyunk arra, hogy intuiciénk révén felfedezzitk a maga-
sabb értelmet ezekben a titokzatos eseményekben. Tudjuk, hogy
az élet valéjaban a személyes, vardzslatos és csodds spiritulis
kibontakozdsrdl szl — ezt a kibontakozdst a maga teljességében
sem a bolcselet, sem a vallds nem tudta feltdrni mostandig,

Es tudunk még valamit. Tudjuk, hogy ha megértjiik azt, ami
éppen végbemegy, ha megtudjuk, hogyan indithatjuk el és mi-
ként tarthatjuk fenn ezt a kibontakozdst, az egész emberiség egy
nagysdgrenddel eldbbre lép, dttér egy Gj életmbdra —arra, amire a
teljes torténelem folyamén mindig is torekedett.

Az itt kovetkez$ torténet ennek az djfajta tudatossdgnak az
irdinydba mozdithat el. Ha megérint, ha kikristalyosit benned
valamit, amit életedben megtapasztaltdl, akkor add tovabb md-



soknak — én ugyanis 4gy gondolom, hogy a spiritudlis tudatos-
sdg épp ezen az Gton gyarapszik. Nem a divat, nem a rekldm
fajja fel, hanem valamiféle jotékony ragalyként terjed az embe-
rek kozott.

Nekiink csak annyit kell tenniink, hogy ameddig kell, felfiig-
gesztjitk kételyeinket és szétszortsdgunkat — és ez a valdsdg csodd-
latos médon a miénk lehet.

James Redfield
2018 6szén



A kritikus tomeg

Odahajtottam a vendégléhoz, és leparkoltam a kisteherauté,
aztdn hdtradltem az tilésen, hogy még egy kicsit torjem a fe-
jem. Tudtam, Charlene mar odabent van, és vir rim. De miért?
Hat éve egy sz6t sem hallottam felle. Miért épp most bukkan
fel, amikor egy hétre elvonultam a vildgtdl a hegyek kézé? Ki-
szdlltam a kocsibdl, és elindultam a vendéglé felé. Mogottem a
lenyugvé nap utolsé sugarai aranyos borostydnszinbe vontdk a
parkold nedves betonjit. Egy érdval ezel6tt révid zivatar robo-
gott 4t a kdrnyéken; a hlivos nydri estében a megutjulds leheletét
lehetett érezni, és az alkonyi fényekben szinte sziirredlis volt a ¢4j.
Az égen ott fiiggdtt mdr a hold sarldja. Az épiilethez kozeledve a
Charlene-rél 6rzott emlékképek rajzottak a fejemben. Vajon még
mindig olyan szép, olyan hatdrozott? Vajon mennyit valtoztatott
rajta az id6? Es mit gondoljak arrél a Kéziratrdl, amit emlitett?
Allitdlag valahol Dél-Amerikéban ribukkant egy 6si leletre, és
alig vdrja, hogy velem beszéljen rdla.

— Van két 6rim az 4uszdlldsig a reptéren — mondta a telefonba.
— Egyiitt tudndnk vacsordzni? Imddni fogod ezt a Kéziratot, pont
neked vald rejeély.

Nekem valé rejtély? Mit akart ezzel mondani? Zsufolva volt
a vendégld. Tobben dlldogéltak, varva, hogy megiiresedjen egy
asztal. A hosztesz kozolte, hogy Charlene-nak mdr van asztala, és
a nagyterem szintjébdl kiemelked terasz felé intett. A 1épesSkon
fellépdelve az egyik asztalt koriilvevé embercsoportra figyeltem
fel; két rendér is volt koztiik. A rendérok hirtelen megfordultak,
és mellettem elrohanva elhagytdk a helyiséget. A csoport szétosz-



lott, megldttam, ki az, aki odavonzotta dket: egy nd iilt az asztal-
ndl... Charlene! Odasiettem.

— Charlene, mi tértént? Valami baj van?

Tréfis bosszusiggal hétravetette a fejét, és hires mosolydt
megvillantva feldllt. Taldn a hajdt hordta egy kicsit masként, de
egyébként pontosan olyan volt, ahogy az emlékezetemben élt: fi-
nom, apré vondsok, széles ajak, hatalmas, kék szempir.

—Nem fogod elhinni — mondta, és bardtsigosan megolelt.
— Pdr perccel ezel6tt kimentem a mosddba, és mire visszaértem,
elloptdk az aktatdskdmat.

— Mi volt benne?

— Semmi fontos, csak egypar konyv meg Gjsdg, amit az ttra
hoztam magammal. Tiszta driilet. A szomszéd asztalndl ildk
azt mondjik, valaki egyszerlien bejott, magdhoz vette a tdskdt,
és kisétdle vele. Személyleirdst is adtak rola a rendéroknek, akik
megigérték, hogy dtkutatjik a kornyéket.

— Menjek, segitsek nekik?

— A, dehogy. Felejtsiik el. Nincs sok idém, és muszdj beszél-
nem veled.

Bélintottam, mire Charlene intett, hogy tiljiink le. Odajétt a
pincér, atbongésztitk az étlapot, rendeltiink. Utdna tiz-tizenét
percen 4t dltaldnossigokrdl csevegtiink. Megprébaltam dtsiklani
onként vallalt remeteségemen, de Charlene felfigyelt a homalyos
megfogalmazésra. Athajolt az asztalon, és ismét megajandékozott
azzal a mosollyal.

— Es igazabdl mi van veled? — kérdezte.

Mélyen a szemébe néztem: a régi, dthaté tekintettel fiirkészte
az arcomat.

— Mindent tudni akarsz, méghozzd azonnal, igaz?

— Mindig — felelte.

— Ha, az az igazsig, hogy épp 6nmagamra szdntam egy kis
idét, folmentem a t6hoz. Sokat dolgoztam az utdbbi iddben, és
azon gondolkodtam, hogy valtoztatni kellene az életemen.

— Emlékszem, meséltél arrél a hdzrél. De Ugy tudtam, a hd-

goddal eladtdtok.
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— Még nem, de az ingatlanadé egyre keményebb. Az a teriilet
olyan kozel van a véroshoz, hogy egyfolytdban emelik az adéjit.
— Charlene bélintott.

— Es mibe akarsz belefogni?

— Még nem tudom. Valami mdsba.

Fiirkészve nézett rdm.

— Ez Ggy hangzik, mintha te is ugyanolyan nyugtalan volnl,
mint mindenki mds.

— Azt hiszem — tlinédtem el. — De miért kérded?

— Benne van ez is a Kéziratban.

Csond lett; csak néman néztitk egymast.

— Mesélj errdl a kéziratrdl! — szélaltam meg végiil.

Charlene hitradélt a széken, mintha 6ssze akarnd szedni a
gondolatait, aztdn ismét a szemembe nézett.

— Azt hiszem, a telefonban mondtam mdr, hogy évekkel ez-
elétt otthagytam a szerkesztdséget, és beléptem egy kutatéinté-
zethez, amely az ENSZ megbizdsabol a kulturdlis és demografiai
véltozdsokat térképezi fel. Legutobb Peruban jértam. A Limai
Egyetemen végeztem kutatdst — folytatta —, és kozben min-
denféle pletykdk jutottak a fiillembe valami nemrég elkeriilt
Kézirattal kapcsolatban. Részleteket senkitdl sem sikeriilt meg-
tudnom, még a régészeti és az antropoldgiai tanszék vezetdjétdl
sem. Amikor pedig a minisztériumban érdeklédtem, a kormany
emberei letagadtdk, hogy barmit tudndnak az egészrdl. Valaki azt
dllitotta: a kormdny valami okbdl épp azon mesterkedik, hogy
véka ald rejtse ezt a dokumentumot. De konkrét ismeretei neki
sem voltak. Ismersz — mosolyodott el azutdn —, kivincsi termé-
szet vagyok. Amikor a megbizdsom lejirt, gy déntéttem, hogy
maradok még néhdny napig, hdtha sikeriil kideritenem valamit.
Kezdetben akdrmilyen nyomon indultam el, mind zsdkutcdnak
bizonyult, de egyszer, mikozben egy kdvézd teraszdn ebédel-
tem Lima kornyékén, észrevettem, hogy egy pap engem figyel.
Par perc mulva oda is jott, és megszolitott. Délelétt meghallot-
ta, hogy a Kézirat irdnt érdekl6dém. A nevét nem drulja el, de
hajlandé minden kérdésemre vélaszolni. — Charlene egy percig
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habozott, de a szemét nem vette le az arcomrol. — A pap szerint a
Kézirat Krisztus el6te 600 koril keletkezett, és azt jésolja, hogy
az emberi tirsadalomban 6ridsi valtozdsok fognak lezajlani.

— Mikor? — kérdeztem.

— A huszadik szdzad utolsé évtizedeiben.

— Most?

— Igen. Most.

— Es miféle valtozdsokrél van sz6? — tudakoltam.

Charlene egy pillanatig zavarba jott, aztdn nagy nyomatékkal
kijelentette:

— A pap azt dllitotta, ez a tudat reneszdnsza lesz, és nagyon
lassan megy végbe. Jellegében nem valldsi, de spiritudlis. Valami
Gjat fedeziink fel ezen a bolygén az emberi élettel, az élet értelmé-
vel kapcsolatosan, és a pap szerint ez gyokeres valtozdst idéz el6
az emberi kulttrdban. — Kis sziinet utdn hozzdtette: — A pap azt
is elmondta, hogy a Kézirat részekre, fejezetekre oszlik, és mind-
egyik egy-egy, az élettel kapcsolatos felismerésrdl szol. A Kézirat
azt josolja, hogy ebben a korszakban az emberiség sorban eljut
majd ezekhez a felismerésekhez, egyikhez a mésik utdn, mig vé-
giil onnan, ahol most vagyunk, eljutunk egy t6kéletesen spiritud-
lis kulttrahoz a Foldon.

Megcsovaltam a fejemet, és cinikusan felvontam a szemdlds-
kémet.

— Es te tényleg elhiszed ezt?

- Hét... - felelte - szerintem...

— Nézz koriill — mondtam, és az alsé szint asztalai koriil iild
emberekre mutattam.

— Ez avalé vildg. Te latsz itt barmi véltozdst?

Alig mondtam ki ezeket a szavakat, a terem tuls6 falindl egy
asztal mellett valami ribillié timadt. El6bb csak egy hangos meg-
jegyzés roppent fel, hogy pontosan mi, azt nem értettem, de a
nyomdban csond lett az egész teremben. Azt hittem, hogy djabb
rablds tortént, de aztdn rdjéttem, hogy csak veszekedésrél van
sz6. Egy harminc koriili n6 felpattant az asztal melldl, és indula-
tosan nézett a vele szemben (il férfira.

— Nem! - kidltotta. — Epp az a baj, hogy ez a kapcsolat nem
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Ggy miikodik, ahogy elképzeltem! Erted? Egyaltalin nem mi-
kodik! — A nd kihtzta magdt, az asztalra hajitotta szalvétdjit, és
kiment.

Osszenéztiink Charlene-nal; mindketténket megddbbentett,
hogy a veszekedés épp abban a pillanatban robbant ki, amikor az
alattunk @il6 emberekrdl beszéltiink. Charlene végiil az asztal felé
intett a fejével, ahol az egyediil maradt férf iilt.

— Eppen hogy a valé vildg viltozik.

— Hogyan? — kérdeztem, kissé még mindig az eset hatdsa alatt.

— Az dralakulds az Elsd Felismeréssel kezdédik, és a pap szerint
ez a felismerés kezdetben mindig tudattalanul meriil fel, mint va-
lami nagy, mély nyugtalansdg.

— Nyugtalansdg?

— Igen.

— Es mit keresiink?

— Epp ez az! Elészor nem tudjuk. A Kézirat szerint egy mds-
fajta élményvildg kapui kezdenek megnyilni... Adédnak pillana-
tok, amelyek valahogy masmilyenek: szokatlanok, intenzivebbek
és inspirdlobbak. De azt nem tudjuk, mi ez az érzés, hogyan
tehetnénk maradanddvd, és amikor vége, ott maradunk kielé-
gitetleniil, nyugtalanul, mert az élet mdr megint a szokvinyos
mederben folyik.

— Gondolod, hogy ennek a nének a dithe mégott is ez a nyug-
talansdg rejlik?

—Igen. O is ugyanolyan, mint mindenki mds. Mindenki tel-
jességre vagyik, senki sem hajland6 kevesebbel beérni. Ez az
egoizmus, az ,¢n mindenekfelett”™-szemlélet jellemezte az utébbi
évtizedeket: mindenkire hatott, a Wall Streettdl kezdve az utcai
banddkig.

Charlene egyenesen a szemembe nézett.

— Ami pedig a kapcsolatainkat illeti, ott annyit koveteliink,
hogy szinte lehetetlenné tessziik az egészet.

Megjegyzése felidézte az utdbbi két kapcsolatom emlékeit.
Mindketté rendkiviili intenzitdssal kezdddott, és mindkettd egy
éven beliil kudarcba torkollott. Charlene tiirelmesen megvérta,
mig gondolataim visszatérnek hozz.
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— Es a szerelmi kapcsolatainkkal mit meiveliink? — kérdeztem.

— Sokat beszélgettem errdl a pappal — felelte. — Azt mondta:
amikor mindkét fél tal sokat kovetel a masiktdl, amikor mind-
kettd azt virja el a masiktdl, hogy az 6 vildgdban éljen, és mindig,
minden tekintetben alljon rendelkezésére, akkor elkeriilhetetle-
niil bekovetkezik a két ego harca.

Sziven iitott, amit mondott. Legutdbbi két kapcsolatom valé-
ban hatalmi harccd silinyult. Mindkét esetben az életrendiink
titkozott egymdssal. Tal gyors volt a temp6. Nem maradt elég
idénk, hogy osszehangoljuk az elképzeléseinket arrdl, mit csi-
naljunk, hovd menjiink, milyen célt tdzziink ki. A végén a kér-
dés, hogy ki legyen az irdnyit6, ki hatdrozza meg a napirendet,
lekiizdhetetlen nehézséggé vilt.

— A Kézirat szerint — folytatta Charlene — a hatalmi harc miatt
olyan nehéz hosszt id6n dt egyetlen tdrs mellett kitartanunk.

— Ez nem hangzik valami spiritudlisan — jegyeztem meg,

— En is pontosan ezt mondtam a papnak — felelte. — Azt felel-
te: a mai tdrsadalom bajainak tobbsége erre a nyugtalansdgra, az
dllandé keresésre vezethetd vissza, de nem szabad elfeledkezni ar-
r6l, hogy ez csupdn dtmeneti, és egyszer véget ér. Végiil tudatoso-
dik majd benniink, hogy mit is kerestink valéjdban, hogy milyen
az a mésik, teljesebb élményvildg. Es ha ezt egyszer a maga tel-
jességében megértjiik, akkor jutottunk el az Els6 Felismeréshez.

Megérkezett a vacsordnk, a beszélgetés perceken 4t sziinetelt,
mikézben a pincér bort tolwtt, mi pedig késtol6t vettiink egy-
mds tdnyérjabdl. Charlene dtnyult az asztal f6lott, lecsippentett
egy darabkdt a lazacombdl, kozben Gsszerancolta az orrdt, és kun-
cogott. Eszembe jutott, egykor milyen konnyt volt vele az élet.

— Oké — mondtam —, de mi az az élmény, amit keresiink? Mi
az Els Felismerés?

Charlene habozott, mint aki nem tudja, hogyan kezdje.

— Nehéz meghatdrozni — mondta. — A pap valahogy igy ma-
gyardzta: az Els6 Felismerés akkor kovetkezik be, amikor tuda-
tosodnak benniink az életiinkben bekovetkezd véletlenek. — Ko-
zelebb hajolt. — Volt mar valaha megérzésed? Osztonos eléreldtis
valamivel kapcsolatban, amit meg akartal tenni? Amikor valamit
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véltoztatni akartdl az életeden? Torted a fejed, hogyan lehetne
nyélbe iitni. Es késébb, amikor mér meg is feledkeztél az egész-
16l és egész mis dolgokkal foglalkoztdl, hirtelen megismerkedtél
valakivel, vagy olvastal valamit, vagy eljutottdl valahovd, és elét-
ted dllt a lehetdség, amit annak idején elképzeltél. No — folytat-
ta—, a pap szerint ezek a véletlenek mind gyakoribbak, és amikor
bekévetkeznek, az az érzésiink tdmad, hogy mindezt nem lehet
mir a sors szeszélyének szdmldjdra irni. Végzetszertiséget érziink
benniik, mintha az életiinket valami megmagyardzhatatlan eré
irdnyitand. Az élmény a rejtély és az izgalom érzetét hozza ma-
gaval, és a hatdsdra valahogy élbbnek érezzitk magunkat. A pap
elmondta: Ez az az élmény, amelybe egyszer belekdstoltunk, és
azt szeretnénk, ha ez az er6 dllandéan megnyilvinulna. Nap mint
nap egyre tobb embernek valik meggy6z8désévé, hogy ez a titok-
zatos folyamat valdsdgos, hogy jelent valamit, és a mindennapi
élet mellett valami mds is torténik veliink. Ez a tudatossdg az El-
s6 Felismerés.

Fiirkészd tekintettel nézett rim, mintha megjegyzést vrna, de
én hallgattam.

— Még mindig nem érted? — kérdezte Charlene. — Az Els6 Fel-
ismerés azt jelenti, hogy djragondoljuk, milyen rejtélyek veszik
koriil életiinket ezen a bolygén. Atéljiik ezeket a titokzatos vélet-
lencket, és ma még nem értjiik ugyan dket, mégis tudjuk, hogy
valdsdgosak. Ugyanazt érezziik Gjra, amit gyerekkorunkban: hogy
az életnek van egy mdsik oldala, amelyet még fol kell fedezniink;
egy mésik folyamat, amely a felszin alatt zajlik.

Charlene egyre kozelebb hajolt az asztal folott, és szavainak
kézmozdulatokkal adott nyomatékot.

— Te jécskdn belegabalyodtal ebbe, igaz? — kérdeztem.

— Emlékszem — mondta hivésen —, volt id6, amikor te is ilyen
éIményekrdl meséleél.

Ettdl a megjegyzéstdl dsszerezzentem. Charlene-nak igaza volt.
Valéban volt olyan id8szak az életemben, amikor sorozatosan
tapasztaltam véletleneket — még pszicholdgiai magyardzatot is
prébéltam fabrikdlni hozzdjuk. De azéta megvéltozott a gondol-
koddsmédom. Valamilyen okbél az ilyen észleléseket éretlennek,
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valészerttlennek kezdtem tekinteni, és arrdl is leszoktam, hogy
felfigyeljek rijuk. Alltam Charlene tekintetét, és mentegetézés-
képpen igy feleltem:

— Lehet, hogy akkoriban éppen keleti filozéfidt vagy keresztény
miszticizmust olvastam. Taldn erre emlékszel. De ez mindegy is:
amit te Elsd Felismerésnek nevezel, arrél sokan és sokat irtak mdr,
Charlene. Mi viltozott volna meg mostanra? Hogyan vezethet a
rejtélyes esetek észlelése kulturdlis dralakuldshoz?

Charlene egy pillanatra az asztalra nézett, aztdn Gjra rim.

— Nehogy félreérts — felelte. — Persze hogy ezt a tudatossigot
kordbban is megtapasztaltdk, foglalkoztak vele, irtak réla. A pap
hangsulyozta is, hogy az Elsd Felismerés nem tj dolog. Azt mond-
ta: az emberek a torténelem folyaman sokszor éltek 4t megmagya-
rdzhatatlan véletleneket, és ez dllt sok jelentds filozéfiai eredmény,
valldsi mozgalom mogote. A kiilonbség pusztdn mennyiségi.
A pap szerint az dtalakulds azért megy végbe, mert ma sok ember
éli 4t egyszerre ezt a tudatossdgot.

— Pontosan mit akart ezzel mondani? — kérdeztem.

— Azt 4llitotta: a Kézirat szerint a huszadik szdzad hatodik év-
tizedétd] kezdve ugrdsszertien megné azoknak az embereknek a
szdma, akik ilyen véletleneket élnek dt. Ez a novekedés a kovetke-
26 évszdzad kezdetéig egyre fokozddik, amikor az ilyen egyének
szdma elér egy bizonyos hatdrértéket: amolyan kritikus tomeget.
A Kézirat azt jésolja — folytatta —, hogy ha elérjitk a kritikus
témeget, a teljes emberi kulttra elkezdi majd komolyan venni
ezeket a véletlencket. Az emberiség elgondolkodik majd azon,
hogy milyen titokzatos folyamat rejlik az emberi lét hitterében
ezen a bolygon. Es ha elég sokan teszik fol egyszerre, akkor ez
a kérdés fogja megnyitni az utat a tobbi felismerés tudatosuldsa
felé — ugyanis a Kézirat azt dllitja: ha egyszerre elég sokan érdek-
16dnek komolyan az irdnt, mi trténik az életiinkkel, akkor meg
fogjuk kapni a valaszt. Felszinre bukkan a tobbi felismerés: egyik
amésik utdn.

Charlene elhallgatott, evett egy falatot.

- Ha pedig birtokunkba jut a tobbi felismerés is — kérdeztem
— akkor megviltozik a kulttra?
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— A pap azt mondta.

Egy percig némdn néztem Charlene-t, a kritikus tomegen gon-
dolkodtam, aztin azt mondtam:

—Tudod, ez rém komplikaltnak hangzik egy Krisztus el6tt
600-bdl szdrmazé kézirathoz képest.

— Tudom — felelte. — En is foltettem ezt a kérdést. De a pap
biztositott arrdl, hogy a kutatdk, akik el6szor leforditottdk a szo-
veget, meg voltak gydzédve a hitelességérél. Foként azért, mert
ardmi nyelven irédott: az Otestamentum nyelvén.

—Arimi dokumentum Dél-Amerikdban? Hogy keriilt oda
Krisztus el6tt 600-ban?

— A pap erre nem tudott felelni.

— Az 8 egyhiza elismeri a Kéziratot? — kérdeztem.

— Nem — jelentette ki Charlene. — S6t, azt mondta: a papsig
minden erejével igyekszik elfojtani a Kézirat nyilvanossigra ke-
riilését. Ezért nem akarta eldrulni a nevét. Mdr az is épp elég ve-
szélyes volt szdmdra, hogy egydltaldn beszélt velem a Kéziratrél.

— Azt megmondta, miért hadakoznak ellene az el6ljaréi?

— Igen. Mert a Kézirat kikezdi a valldsuk alapjait.

— Hogyhogy?

— Pontosan nem tudom. Errél nem beszélt sokat, de gy vet-
tem ki a szavaibdl, hogy a tobbi felismerés alaposan kitdgitja az
egyhdz hagyomdnyos nézeteit, s ez aggasztja az egyhdzi vezetd-
ket, mert nekik nagyon j6l megfelel minden igy, ahogy van.

— Ertem.

— A pap hozzétette — folytatta Charlene —, hogy szerinte a
Kézirat egydltaldn nem dssa ald a vallds alapelveit. Sét, inkdbb
megvildgitja, mit is jelentenek valdjdban ezek a spiritudlis igazsd-
gok. Azon a véleményen volt, hogy az egyhdzi vezetdk is beldtndk
ezt, ha hajlandék volnanak ismét titokzatosnak ldtni az életet, és
onnan egyenként eljutni a tobbi felismeréshez.

— Osszesen hany felismerés van?

— Azt nem mondta, de beszélt a Médsodikrdl. Eldrulta, hogy az
hozzdsegit a kozelmult torténelmének helyes értelmezéséhez, és
érthetdbbé teszi az dralakuldst.

— Tobbet nem mondott errél?
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— Nem. Kevés volt az idd. Azt mondta: sietnie kell, dolga van.
Megbeszéltiik, hogy délutdn nila taldlkozunk, de mikor oda-
mentem, nem volt otthon. Hirom 6rin keresztiil vartam ra, de
nem jott meg. Végiil muszdj volt eljonnom, mert lekéstem volna
a gépet hazafelé.

— Széval nem is tudtal vele még egyszer beszélni?

— Ugy van. Sosem ldttam tobbé.

— Es a kormanyt6l semmi vélaszt nem kaptal a kézirattal kap-
csolatos kérdéseidre?

— Semmit.

— Mikor t6rtént mindez?

— Ugy misfél hénapja.

Percekig hallgattunk, ettiink. Charlene végiil felnézett, és
megkérdezte:

— Mi a véleményed?

— Nem tudom — feleltem.

A lelkem egy része hitetlenkedve fogadta a gondolatot, hogy az
emberek valéban megvdltozhatnak. De egy mésik rész elimult a
hirtl, hogy valéban létezik a Kézirat, amely ezekben a fogalmak-
ban gondolkodik.

— Mutatott fotokopidt vagy valamit? — kérdeztem.

— Nem. Csak a sajit jegyzeteim vannak meg.

Megint hallgattunk.

- Tudod — mondta —, tulajdonképpen arra szdmitottam, hogy
nagyon lelkes leszel ezektdl a gondolatoktdl.

A szemébe néztem.

— Azt hiszem, valami bizonyitékra volna sziikségem, hogy el-
higgyem, a Kézirat igazat beszél.

Charlene széles mosollyal vélaszolt.

- Mi az? — kérdeztem.

— En is pontosan ezt mondtam — felelte.

— Kinek? A papnak?

— Igen.

— Es erre mit mondott?

— Hogy a tapasztalat a bizonyiték.

— Ezt meg hogy értette?
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— Ugy, hogy a tapasztalataink igazoljak a Kézirat szavait. Ha
komolyan elgondolkodunk azon, mit is érziink legbeliil, hogy a
torténelemnek ebben a pillanatdban merrefelé tart az életiink, fel
fogjuk ismerni, hogy a Kézirat szavai logikusak: igaznak hang-
zanak.

Elbizonytalanodott.

— Szerinted ennek van értelme?

Elgondolkodtam. Vajon van értelme? Vajon mindenki olyan
nyugtalan, mint én? Es ha igen, vajon a nyugtalansigunk valo-
ban ebbdl az egyszeri felismerésbdl szirmazik? Abbél a harminc
esztendd alatt kifejlédott tudatbdl, hogy az élet tobbet tartalmaz,
mint amennyit tudunk, mint amennyit képesek vagyunk megta-
pasztalni?

— Nem vagyok biztos benne — mondtam végiil. — Azt hiszem,
kell még egy kis id6, hogy elgondolkodjam rajta.

L

Kimentem a vendéglé kertjébe, és megalltam a szokdkatndl, egy
cédrusfibél dcsolt pad mellett. Jobbra a repiilétér fényei villogtak;
hallottam, hogy egy felszdllni késziil§ gép bdgeti hajtémiiveit.

— Gyonyoriiek ezek a virdgok — szélalt meg Charlene a hdtam
mogott.

Megfordultam: a petinidval és begénidval szegélyezett sétd-
nyon kozeledett felém, és gyonyorkddott a virdgokban. Mellettem
megille; 4toleltem a valldr. Eldrasztottak az emlékek. Evekkel ez-
eltt, amikor mindketten Charlottesville-ben, Virginia dllamban
éltiink, rendszeresen egyiitt toleottiik az estéket, és beszélgettiink.
Témdink foként akadémikus természetliek voltak: a pszicholégiai
fejlodésrol vitatkoztunk. Mindketten nagyon élveztitk ezeket a
beszélgetéseket, nagyon vonzddtunk egymdshoz. De most meg-
dobbentett, hogy mennyire pldtéi volt a kapcsolatunk.

— El sem tudom mondani — mondta —, mennyire jo, hogy Gjra
ltlak.

— Tudom — feleltem. — Rengeteg emléket hozott vissza ez a ta-
lalkoz4s.

— Vajon miért nem tartottuk egymdssal a kapcsolatot?
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A kérdés ismét visszarepitett a multba. Eszembe jutott a nap,
amikor elviltunk egymdstdl. Az utcdn bucstztunk el, a kocsim
mellett. Akkoriban tele voltam 4j elképzelésekkel; elhagytam a
sziilévarosomat, hogy stlyosan veszélyeztetett gyerekekkel fog-
lalkozzam. Azt hittem, tudom, hogyan lehet ezeket a gyerekeket
dtsegiteni a legnehezebb periéduson, a mér-mar megszallottsigig
fajul6, goresos reakcidkon, amelyek nem engedték Sket el6re-
haladni az életben, amelyek miatt nem voltak képesek tallépni
azon, ami tortént veliik. A mddszerem azonban idével csédot
mondott. Be kellett ismernem tehetetlenségemet. Hogy az em-
berek miként szakithatnak a multjukkal, tovdbbra is rejtély ma-
radt szimomra. Az azéta eltelt hat évet végiggondolva most mér
biztos voltam benne, hogy volt haszna ennek a tapasztalatnak.
Azt is éreztem azonban, hogy most mér ideje tovabblépnem. De
merre? Mihez kezdjek? Charlene csak ritkdn jutott eszembe az6-
ta, hogy segitett a gyerekkori traumakkal kapcsolatos elméletem
kikristalyositisiban — de most itt allc mellettem, Gjra belépett
az életembe, és a vele valé beszélgetés ugyantgy felvillanyozott,
mint annak idején.

— Azt hiszem, teljesen elmeriiltem a munkdmban — feleltem.

— En is — mondta Charlene. — A lapnil egyik riport jott a m-
sik utdn. Arra sem volt idém, hogy folemeljem a fejem. Megfeled-
keztem minden mdsrél.

Megszoritottam a valldt.

— Tudod, Charlene, mdr egészen elfelejtettem, milyen j6l, mi-
lyen természetesen tudtunk beszélgetni egymdssal.

Charlene tekintete, mosolya igazolta észrevételemet.

— Igen — mondta —, a veled val beszélgetések utin mindig fel-
t6ltédtem energigval.

Eppen felelni akartam, de Charlene a hitam mogé nézett, a
vendégld bejérata felé. Arca elsdpadt, tekintetében riadalom titk-
rozédott.

— Mi a baj? — kérdeztem, és én is megfordultam.

Tobben sétdltak a parkold felé, és beszélgettek, nem vettem
észre semmi rendkiviilit. Charlene viszont valtozatlanul jjedt és
zavart volt.
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— Mi torténe? — kérdeztem ismét.

— Ott a kocsik kozott, litod azt a sziirke inges férfie?

Megint megnéztem a parkolét. A vendéglébdl tjabb csoport
jote ki.

— Miféle férfie?

— Azt hiszem, mdr nincs ott — mondta Charlene bizonytalanul.
A szemembe nézett. — A szomszéd asztalndl ilék személyleirdst
adtak arrdl, aki ellopta a tdskdmat. Azt mondtdk, kopaszodd,
szakdllas férfi volt, sziirke inget viselt. Az el8bb egy pillanatra azt
hittem, 6t littam ott az autdk kozote. .. és minket figyelt.

Szorongds markolt a gyomromba.

— Mindjirt jovék — mondtam Charlene-nak, és a parkoléba
mentem koriilnézni. Vigydztam, nehogy tilsigosan eltdvolod-
jak. Senkit sem ldttam, akire rdillett volna a személyleirds. Mikor
visszaértem a padhoz, Charlene kozelebb lépett hozzdm, és hal-
kan megkérdezte:

— Szerinted ez az ember azt hiszi, hogy van ndlam egy példdny
a Kéziratb6l? Ezért lopta el a tdskdmat? Taldn vissza akarja sze-
rezni?

— Nem tudom - feleltem —, de hivjuk fel djra a rendérséget, és
mondjuk el, mit littdl. Azt hiszem, nem drtana dtnézni a géped
utaslistdjat sem.

Visszamentiink a vendéglébe, telefondltunk a renddrségre, és
amikor odaértek, elmondtuk nekik, mi tdreént. A renddrok hisz
percet toltdttek a parkoldban 4llo kocsik dtvizsgaldsival, aztdn
kozolték, hogy ennél tobb iddt igazdn nem szdnhatnak erre az
tigyre. Abba azért beleegyeztek, hogy ellendriznek mindenkit,
aki Charlene-nal egy gépen utazik. A rend6rok elmentek, Char-
lene meg én megint ott dlltunk a szokskut mellett.

— Mirdl is beszélgettiink, mikor megldttam azt az embert? —
kérdezte.

— Magunkrél — mondtam. — Charlene, miért akartad mindezt
elmondani nekem?

Zavarba jott.

— Mdr Peruban is, mikozben a pap a Kéziratrél beszélt, dllan-
déan te jutottdl eszembe.
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— Ne mondd!

— Akkor nem is figyeltem fol erre — folytatta —, de késdbb,
miutdn visszatértem Virginidba, valahdnyszor a Kéziratra gon-
doltam, te is mindig eszembe jutottdl. Tobbszor is fol akartalak
hivni, de sosem jutottam hozzd. Aztdn kideriilt, hogy Miamiba
kell utaznom, és mdr a gépen iiltem, amikor rdjottem, hogy az
drszdlldsndl lesz egy kis szabad idém. Mikor leszélltunk, meg-
kerestem a szdmodat. Az tizenetrdgzitd azt mondta, hogy csak
vészhelyzetben keressenck a téparti hdzban, de azt gondoltam,
nem fogsz haragudni.

Egy misodpercig csak néztem rd, nem voltam biztos benne,
mit gondoljak.

— Hit persze — mondtam végiil. — Oriilok, hogy megkerestél.

Charlene az 6rédjéra nézett.

— Elszaladt az id — mondta. — Vissza kell mennem a reptérre.

— Odaviszlek — feleltem.

A kocsimmal a fébejirathoz hajtottam; bementiink a csar-
nokba. Fesziilt figyelemmel kerestem bdrmi szokatlan jelet.
Mire odaértiink, mdr folyt a beszdllds, az egyik ismer6s rendér
ott dllt, és megnézett minden egyes utast. Odamentiink hozz;
kijelentette, hogy ldtott mindenkit, aki ezen a gépen fog utazni,
de senkire sem illett rd a tolvaj személyleirdsa. Megkdszontiik a
segitségét, és miutdn elment, Charlene rdm mosolygott.

— Most mér tényleg muszdj mennem — mondta, és dtdlelte a
nyakamat. — Itt vannak a telefonszimaim. Most mdr ne tiinjiink
el egymds életébdl!

— Figyelj — mondtam —, nagyon vigydzz magadra! Ha barmi
szokatlant veszel észre, értesitsd a rendGrséget!

— Ne aggddj miattam — felelte —, nem lesz semmi baj.

Egy pillanatra mélyen egymds szemébe néztiink.

— Mit akarsz tenni a Kézirattal kapcsolatban? — kérdeztem.

— Nem tudom. Azt hiszem, varom a hireket.

— Es ha a hireket visszatartjik?

Ismét rim sugdrozta azt a leirhatatlan mosolyt.

— Tudtam el6re — jelentette ki. — Raharaptdl. Megmondtam,
hogy imadni fogod ezt az tigyet. Neked mik a terveid?
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Megvontam a véllam.

— Lehet, hogy utdnajirok, mit tudok még kideriteni.

— Helyes. Ha sikeriil, értesits!

Elbtcstztunk, Charlene bement a kapun. Néztem utdna; egy-
szer visszafordult, integetett, aztdn eltlint a folyosé kanyarulatd-
ban. A kocsimhoz sétdltam, és egyenest visszamentem a téhoz,
csak tankolni lltam meg. A hdzhoz érve kiiiltem a fedett veran-
ddra az egyik hintaszékbe. Az estét tiicskok, levelibékdk korusa
lirmdzta tele; egy kecskefejo rikoltozdst is hallottam messzirél.
A t6 talsé partjn, a nyugati égbolton lejjebb ereszkedett a hold,
és hulldmz6 eziist csikot vont a viz felszinén. Erdekesnek taldltam
az estét, de tamdskodva fogadtam a kultdra dtalakuldsinak gon-
dolatdt. Mint oly sokakat, engem is megérintett a hatvanas-hetve-
nes évek szocidlis idealizmusa, s6t a nyolcvanas években felbuk-
kant spiritudlis érdeklddés is. Azt azonban mégsem tudtam volna
kénnyen meghatdrozni, mi is torténik valéjaban. Mi lehet az az
Gj informacid, amely a teljes emberi viligot megvdltoztathatja?
Eréltetettnek, talzottan idealisztikusnak éreztem ezt az egészet.
Hiszen mdr j6 ideje élnck emberek ezen a bolygon. Mitdl nyer-
hetnénk hirtelen bepillantdst a létezés rejeélyébe — éppen most,
ebben a késdi korszakban? Hosszu perceken dt bimultam a vizet,
aztdn leoltottam a ldmpdt, és bementem a hdlészobdba olvasni.

&k R

Misnap reggel hirtelen ébredtem, és az dlmom még mindig ele-
ven volt emlékezetemben. Egy-két percig a mennyezetet néztem,
és végiggondoltam az dlom minden részletét. Mintha valami
erdében haladtam volna, keresve valamit. Az erdd hatalmas és
rendkiviil szép volt. Kutatds kozben néha olyan helyzetbe keriil-
tem, hogy tokéletesen elveszett és tandcstalan lettem; fogalmam
sem volt, hogyan tovabb. Es ezekben a pillanatokban hihetetlen
koriilmények kézott mindig megjelent valaki a semmibdl, mint-
ha valami felsébb eré kiildte volna hozzdm, hogy eligazitson.
Hogy mit keresek tulajdonképpen, az sohasem deriilt ki, de az
dlom hatdsdra dobbenetesen frissnek és magabiztosnak éreztem
magam.
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Feliiltem az dgyban; vékony napsugdr hasitott keresztiil a szo-
bdn, tdncoltak benne a porszemek. Félkeltem, elhiztam a fiig-
gonyt. Tiszean kéklett az ég, ragyogott a nap. Elénk szell§ him-
balta a fadgakat. A t6 vize csillogva fodrozddott; a szél ebben az
évszakban mar megborzongatta az isz6 ember bérét. Kimentem
a hdzbdl, és a vizbe ugrottam. A felszinre érve betisztam a té ko-
zepéig, aztdn a hdtamra fordulva nézegettem az ismerds hegyeket.

A t6 egy mély volgyben teriilt el, hirom hegygerinc taldlkozi-
sindl; a csoddlatos ldtvdnyt nyujtd tdjat a nagyapim fedezte fel
még fiatal kordban. Szdz év telhetett el azdta, hogy eldszor jart
ezeken a hdgdkon, szinte még gyermekkort felfedezként, vad
viligban nevelkedve, ahol még veszélyt jelentettek a pumdk, a
vaddiszndk és az indidnok, akik az északi gerincen éltek kezdet-
leges kunyhéikban. Akkor fogadta meg, hogy egyszer még itt fog
lakni, ebben a tokéletes volgyben, a hatalmas, vén fik kozéte, a
hét forrds mellett — és végiil igy is lett; késébb létrehozta a tavat,
hdzat épitett, és szdmtalanszor vitte kirdndulni a kérnyékre kis
unokdjdt. Igazabol sohasem tudtam megérteni nagyapdm rajon-
gdsat e vad vidék irdnt, de mindig igyekeztem érintetleniil meg-
Srizni ezt a tdjat, még akkor is, amikor mar kézelitette és végiil
koriil is vette a civilizdcié.

A t6 kozepérdl jol latszott egy bizonyos sziklaszirt, amely az
északi gerinc kozelében nydlt ki a t6 f6lé. E16z6 nap a nagyapim
dltal teremtett hagyomdnyt kovetve folmdsztam erre a kiszogel-
lésre, hogy a tdj litvénya, az illat, a fik lombkorondjaban suhogé
szél megnyugtasson kissé. Ahogy ott fenn {ildogéltem, néztem a
tavat és az alant sirisédé novényzetet, lassanként egyre jobban
¢s jobban éreztem magam, mintha a litviny és a tdjbél dradé
energia feloldott volna valami gorcsot a tudatomban. Néhdny
6réval késébb pedig mdr Charlene-nal beszélgettem, és tudomdst
szereztem a Kéziratrdl. Visszatsztam a partra, és a hiz melletti
fam¢lonal kikapaszkodtam a vizbdl.

Tudtam: szinte hihetetlen ez az egész. Mdrmint az, hogy itt
gubbasztottam a hegyek kozott, elrejtézve a sajit életem eldl,
amikor egyszer csak megjelent Charlene, mint deriilt égbdl a
villdmcsapds, és elmagyardzta, mitdl van rajtam ez a nyugtalan-
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sdg — valami 8si kéziratbol vett idézetek segitségével, amelyek azt
igérik, hogy felfedik az emberi lét titkdt.

Tudtam azonban azt is: Charlene felbukkandsa pontosan
olyan véletlen, amilyenekrdl a Kézirat beszél: ezt nem lehet pusz-
tdn a sors szeszélyének tulajdonitani. Lehetséges, hogy az 6don
szoveg igazat 4llit? Lehet, hogy minden tagadds és cinizmus elle-
nére lassan 6sszedll a kritikus témeg azokbdl az emberekbdl, akik
tudatosan észlelik ezeket a véletleneket? Taldn olyan helyzetbe
jutott az emberiség, hogy megértheti ezt a jelenséget, és ezdltal
megértheti végre az élet értelmét is?

Tortem a fejem, vajon mi lehet ez az 4j felismerés. Lehet, hogy
a Kézirat tobbi része elmond réla mindent, ahogy a pap allitotta?
Déntés eldtt dlltam. A Kézirat miatt Ggy éreztem: 4j irdny nyilt
meg az életemben, 0j cél mutatkozott meg elttem. Mdr csak az
a kérdés maradt nyitva, hogy mitévé legyek. Maradhatok itt is,
de neki is indulhatok, hogy felkutassam a tovabbi magyardzato-
kat. Felmeriilt bennem az is, hogy ez veszélyes lehet. Ki lopta el
Charlene téskdjat? Taldn olyasvalaki, aki a Kézirat eltitkoldsdban
érdekelt? Hogyan derithetném ki ezt? Sokdig gondolkodtam a
vérhaté kockdzat kérdésén, de végiil feliilkerekedett bennem az
optimizmus. Ugy déntottem, nem aggodalmaskodom. Ovatos
leszek, lassan fogok haladni.

Bementem a hdzba, és felhivtam azt az utazdsi iroddt, amelyik
a legnagyobb hirdetéssel szerepelt a telefonkonyvben. Az tigyin-
t¢z§ biztositott: semmi akaddlya, hogy megszervezzenek nekem
egy perui utazist. S6t — véletleniil éppen lemondott valaki egy
utat: még a limai szdllodafoglalds is vissza van igazolva. Az egé-
szet mélyen az dra alatt megkaphatom, mondta — ha hirom éra
muilva el tudok indulni.

Harom 6ra?
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