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1.
Ha egyszerre botlik

Napló, 1

Egy nagy sötétlő erdőbe…, s egyre beljebb.
Már akkor is, ha úgy érzed, hogy nem megy.

Pszichiáter

Vigasztal, hogy a gyorsuló demenciát
fékezni fogja az intelligenciád.

A szervek

Ha egyszerre botlik a fül, az orr, a szem,
lehet, hogy a nyelved túltesz az eszeden?

Aktivista

Ragyog és hajt, mint egy galacsinhajtó bogár.
Hát nyilvánvaló, hogy fontos, amit csinál.
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Villanás

Egy szó, egy érintés, a szemek, gesztusok…
S a villanás, mikor érzed, hogy hazudott.

Méhecske

Azt zümmögi, tartozni kell valahová,
s hogy jaj neked, ha nem tartozol sehová.

Gyógyuló

Ha nem kórház volna, hol jaj és munka van,
mintha egy zsibvásár, azt mondanád, olyan.

Urológus

Bejut testedbe a legkisebb lyukon át,
s képernyőn látod, hogy nyesi a prosztatád.

Napló, 2

Sétálóutca. Emberek és kutyák.
Ki sétáltat kit? Könnyebb, ha több a láb?
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2.
Mint a vak menekült

Ökör?

A szeretet és a gyűlölet közötti
falon át akar a karámból kitörni.

Hasonlat

Mint a vak menekült, ki a senki földjén
magára maradt, és kiabál, hogy én, én!

Túlélő

A program túlélni volt egy életen át,
azt azért ne hidd, hogy túlélted a halált.

Ébresztő!

Már-már összeesel, s úgy érzed, vége van,
pedig csak tesztelnek a soros buliban.
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Megmentő?

Valakinek úgy jó, hogy félj, hogy féljetek?
S higgyétek, hogy ő majd megment benneteket?

Agykontrollos, 1

Ne félj, gondolj inkább pozitív dolgokra,
a pokol mélyén is kisüt a nap, hogyha…

Agykontrollos, 2

Mondd meg, mi a bajod, s hiszed, vagy nem hiszed,
küldök majd, hogy gyógyulj, energiát neked.

Vásár

Mennyi kikiáltó, s jaj, mekkora vásár.
Megvesznek, eladnak, pedig meg sem állsz már.

A kérdés

Akkor hát félsz vagy írsz? Ez a döntő kérdés.
S a válasz, hogy írni csak úgy tudsz, ha nem félsz.
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