MenekuUlés

2017 februarjanak végén menekuiltem el hazambdl, Finnor-
szagbol. Eppen az indulds elétt tartottam egy el6adast Helsinki
Pasila nevl varosrészében az Orszagos Renddr-fékapitanysag
vezet8ségének arrél, milyen fenyegetést jelent az oroszorszagi
propaganda és alhirterjesztés.

Az iskolaban azt tanitottak nekink, hogy Finnorszag a vilag
egyik legbiztonsdgosabb és legszilardabb allama. De engem,
a finn kozszolgalati radié szerkesztéjét, a foglalkozasom foly-
tan megfosztottak attél a jogtol, hogy haboritatlanul élhessek
a hazamban.

Amikor elmentem, mar két és fél éve profi fenyegetések és
mocskolddé cikkek céltablaja voltam. Az internet alhirportaljai-
bél arad6 agymosas még a régi barataimat is ellenségeimmé
tette.

Névtelenll posztolt finn nyelv( sztorikkal probaltak biindzé-
nek, hazugnak és elmebetegnek beallitani. Ismeretlenek min-
denféle modszereket ajanigattak, hogyan legyek 6ngyilkos. Az
egyik szerint az akasztas lenne a legjobb, a masik viszont azt
mondta, nekem leginkabb az orosz éngyilkossdg felelne meg -
azaz valaki a metro6 ala I6kne, de ugy dllitandk be, mintha én te-
hettem volna a balesetrél.

A harmadik azt kivanta, barcsak valaki orosz médra homlo-
kon I6né a k...t. Amikor csak bekapcsoltam a szamitogépet, vagy
elévettem a telefonomat, futészalagon érkeztek a halalommal
kapcsolatos fantaziadus elképzelések.
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A pszicholégiai tamadasok a Kreml propagandagyaranak
konstruktéreire utaltak. Féltem, hogy mindez barmely pillanat-
ban atfréccsenhet az internetrdl a fizikai valésagba.

* ok ok

Egyetlen oka volt annak, hogy ellenséges tevékenység targya
lettem: Ujsagird voltam, és érdekelt, hogyan mikddik az orosz
kdzodsségi média altal terjesztett propaganda Finnorszagban.

Amikor 2014 szeptemberében elkezdtem a késébb vilag-
szerte ismertté valt tényfeltaré munkamat, 33 éves voltam. Az
életem kiegyensulyozott és nyugodt volt, csaladalapitasrdl al-
modoztam. Nem voltak ellenségeim, nem érdekeltem se a so-
rozatos blinelkovetdket, se a szélséséges szervezetek tagjait.

Ujsagiroként az egykori Szovjetunié volt a kézelebbi szak-
teruletem, ezen belll a propaganda és a szélsséges mozgal-
mak. Korabban Oroszorszagban éltem, és végig figyelemmel
kdvettem, hogyan tartjak nyomas alatt az Ujsagirdkat a putyini
rendszerben, hogyan bantalmazzak, hogyan gyilkoljak meg
Bket. A hatalom visszaélései utan életik kockaztatdsa aran is
nyomozo orosz Ujsagirok voltak a példaképeim. Arrél is irtam,
hogyan toboroztak dzsihadistakat a harcra a k6zdsségi média-
ban, irtam a szervezett blin6zésrdl is.

De az ellenem iranyulé kampany, amelyet a biztonsagi szakér-
ték egyenesen kivételesnek mondanak, csak akkor indult el,
amikor tényfeltaré beszamolot készitettem az Ylének, a finn
kdzszolgalati televizidnak és radidénak arrél, hogy miként fejti
ki hatasat Oroszorszag hatarain tul a Kreml informacios habo-
rdjanak uj eszkoze.

Pszichologiailag akartak ugy kifarasztani, hogy mar csak on-
védelembdl se kutassak tovabb az orosz hadmdvelet utan,
nemhogy a nyilvanossag eldtt beszéljek réla.

Munkam soran mar hozzaszoktam, hogy szélsdséges tar-
talmakat és er8szakos anyagokat lassak, hiszen tudésitottam
haborukrol, természeti katasztrofakroél, repilégép-szerencsét-
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lenségekrdl és az emberi jogok megsértésérdl is. De egész pa-
lyafutdsom alatt semmi nem készitett fel arra, hogy ezerszamra
legyek kénytelen bongészni ellendrizetlendl terjedd, lejaratod
sztorikat, képeket, ginyol6dé mémeket, dalokat és videdkat -
sajat magamrol.

Miel6tt elhagytam Finnorszagot, megtettem mindent, hogy
véget vessek a gylloletkeltésnek, vagy legalabb korlatozzam
annak ram és a munkamra gyakorolt bénitd hatasait. A Face-
bookon, Twitteren és a YouTube-on tucatnyi kamuprofilt jelen-
tettem, amelyek megsértették a szolgaltaté szabalyait azzal,
hogy ontottak magukbél a felém iranyulé fenyegetéseket és
gyalazkodasokat.

~Nem sérti a kozosségi szabalyzatunkat” - valaszoltak a ko-
z6sségi média hatalmasai, bar teljesen egyértelmd volt, hogy
ezek a tartalmak megsértették mind az 8 szabalyaikat, mind
pedig a finn torvényeket. A k6zosségi média oridsai készséggel
bocsatottak rendelkezésre szolgaltatasaikat az allamilag finan-
szirozott propaganda szamara.

Tobbszor is kértem a finn biztonsagi hivatalokat, hogy segit-
senek, intézkedjenek. Frusztraciomat elsirtam a rendérségnek,
ahol is k6zolték, hogy a finn térvényi szabalyozas nem teszi
lehetévé a megel&zést vagy a gyors kdzbelépést. Az egyetlen
modszer az, ha blinlugyi feljelentést teszek, de akar évekbe tel-
het, mire az eljaras eljut a joger0s itéletig. El6re lattam, hogy
még az itéletek sem szabnanak gatat teljes biztonsaggal a blin-
cselekményeknek.

Sajnos a joslatom igaznak bizonyult.

Amikor elkezd6dott a bdnugyi vizsgalat, a nyomozok a glny
céltablaiva valtak, a titkos rend6rségi iratokat pedig nyilvanos-
sagra hoztak. Ahogy a nyomozas mégiscsak haladt el6re, az
internetes kamuoldalak engem okoltak a nyomozasért, és még
tobb duhodt trollt, valés médiahasznalot és hekkert uszitottak
ram, hogy tamadjanak online.

A gy(ldletszité irasok szerz8i tgyesen hasznaltak ki a finn
torvényeket és igazsaglgyi intézményeket, amelyek nem vol-
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tak felkészillve szervezett lejaratdé kampanyokra. A finn par-
lament igazgatasugyi bizottsdgdba meghivott szakértéként
javasoltam a térvények aktualizalasat, ezzel a parlament ellen-
allo képességének erésitését az orosz informaciés hadviselés
ellen. Ennek kovetkezményeképpen Ujra gyalazni kezdtek a
vilaghalon.

Mivel sem én magam, sem pedig a rend6rség nem volt képes
megallitani a zaklatast, megprobaltam a tlneteit kezelni. A la-
kasomat felszereltem biztonsagi berendezésekkel. Letiltottam
a lakcimem kiadasat. Hitelfelvételi tilalmat kértem magam
ellen, amivel megakadalyozhaték a személyazonossag-lopas-
sal elkdvetett csalasok. Jogi értelemben a munkaltatom, az Yle
és a rend6rség tartozott felel8sséggel a helyzetemért. A mun-
kaltato kotelessége védeni az alkalmazottjat, a rendérség fel-
adata felderiteni a blnugyeket.

Mindkett6ben megbiztam. Hittem, hogy a blngyarosok egy-
szer majd birésag elé kerulnek, a blncselekmény-sorozatnak
a kozérzetemre és a munkakérulményeimre gyakorolt hatasai
pedig minimalizalédnak. Csak addig kell meg&riznem a bizton-
sagomat.

De az id8 telt és mult. Semmi sem allitotta meg a maffiajel-
legl és bosszura szomjazé netes hordat, amely kildetésének
érezte, hogy alaassa és ellehetetlenitse a szavahihet6ségemet,
a szakmai statuszomat és az egész életemet. Az otthoni riasz-
toberendezések és biztonsagi zarak nem védtek meg a lejara-
tdsomra verbuvalodott netes csapatoktdl, amelyekbe ezrével
sereglettek a toborzott tagok.

Két lehet8ségem maradt: folytatom az oroszorszagi informa-
cios hadviselés utani nyomozast és az emberek felvilagositasat,
vagy abbahagyom a kutatast, visszavonulok a nyilvanossagtol,
és ezutan valoszinlleg békén hagynak.

Vilagos volt, hogy a meglincselésem kiagyalé6i afelé akarnak
terelni a kulénféle manipulacidikkal, hogy a masodik lehet6-
séget valasszam. Imadott Ujsagiréi hivatdsom és hazam irant
érzett tiszteletbdl azonban az elsd mellett dontottem.
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Ha a ram gyakorolt nyomas hatasara abbahagytam volna
a tudésitasokat, megszegtem volna az Ujsagiras szakmai etikai
szabalyait, amelyek értelmében haritani kell a kintrdl érkez6
befolyasolasi kisérleteket. Az Ujsagiroi dontéseket egész egy-
szerUen tilos atengedni szerkeszt8ségen kivul alldknak.

Ha meghajlok, megszegtem volna az olvasdkdzénségemnek
tett igéretemet is: az Ujsagird feladata, hogy informaciokkal
szolgaljon az olvaséinak, hallgatdinak és néz8inek. Ha a ben-
nem keltett félelem miatt abbahagytam volna a Kreml troll-
jainak és alhireinek a feltarasat, megtagadtam volna a nagy-
kozdnségtél az informacidszerzéshez valo jogat, ami pedig
bennfoglaltatik az emberi jogok egyetemes nyilatkozataban
és szamos orszag alkotmanyaban is.

Mar régebben vilagossa valt eléttem, hogy az Oroszorszag
altal a kozosségi médiaban terjesztett dezinformacié tébb or-
szagban fenyegeti az civil diskurzust és a nemzetbiztonsagot.
Ova intettem a nagykdzénséget a Kreml azon térekvéseitdl,
amelyek a sajat érdekeiknek megfelel8en manipulaljak a nyu-
gati orszagok politikai légkorét.

Figyelmeztetéseim utdn a kdzdsségi média orosz trolljai
2016-ban tdmadast intéztek az amerikai elndkvalasztas ellen,
ugyanebben az évben Nagy-Britanniat arra buzditottak, hogy
|épjen ki az Eurdpai Unidbodl, Spanyolorszagban 2017-ben a ka-
talan fuggetlenségért lobbiztak, 2018-ban, 2019-ben pedig er6-
szakos cselekményekre biztattak a sarga mellényesek francia-
orszagi tiltakozasai soran.

Nyomozasaimat széles kdrben idézték. Diakok, diplomatak,
valamint adatbiztonsagi és biztonsagpolitikai szakemberek
megbecsulését vivtam ki. A vilag kilonb6z8 pontjaira hivtak
meg képzésekre el6adast tartani. Interjukat adtam, segitettem
az Ujsagiréknak sajat hazadjukban nyomozni a propaganda-
gépezet utan.

De amikor Finnorszagban az utcakat jartam, kénytelen vol-
tam hatra-hatra lesni. A széls6séges mozgalmak kutatoi sze-
rint a gy(loletbdl szuletd irasokat gyliloletcselekedetek kovetik.
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A finn bellGgyminisztériumnak az erészakos szélséségek hely-
zetét attekint6 2015-6s beszamol6jdban ramutattak, hogy a
kozdsségi médiaban terjed6 gy(ildletbeszéd és erészakra buz-
dit6 kommunikacio elsésorban a lelkileg kiegyensulyozatlan
személyeket 6sztonozik erdészak alkalmazasara. Attol féltem,
hogy egy maganyos, bizonytalan alhirfogyasztét annyira feltu-
zelnek az altala olvasottak, hogy megtamad.

A renddrség a helyzetemet fenyegetettnek itélte, és ugyan-
arra a kovetkeztetésre jutott: Finnorszagban ki vagyok téve a
hirtelen felindulasbél elkovetett er6szaknak, ha éppen rossz
id6ben és rossz helyen vagyok.

Csak kulféldoén, az ismeretlenségben érezhetem magamat
biztonsagban. Finnorszag tovabbra is a vilag egyik legbizton-
sagosabb orszaga. Csak nem nekem.

Es mivel folytatni akartam a munkamat, ennek a kényvnek
a megirasat, a benne szerepl6 tények vizsgalatat, az informa-
ciok megosztasat és a kozonség felvilagositasat - no meg foly-
tatni akartam a teljesen hétkdznapi, unalmas maganéletemet
is, amelyben legnagyobb almom az volt, hogy teherbe essek és
anya legyek -, kénytelen voltam elhagyni az orszagot.

Elajandékoztam a holmimat, felszamoltam a lakasom biz-
tonsagi berendezéseit, kiadtam az otthonomat albérletbe, és
vettem egy egyiranyu repuldjegyet.

2017 februarjaban, az indulasom napjan befejeztem az Or-
szagos Renddr-fékapitanysag konferenciatermében tartott
el6adasomat, és elmondtam, hogy elhagyom az orszagot, mert
szeretnék normalis életet élni. Seppo Kolehmainen, az orsza-
gos renddrfékapitany kezet fogott velem, és biztonsagos utat
kivant.

Két oraval késébb becsekkoltam a repulére. Nem tudtam,
kapok-e Uj orszagomban tartézkodasi és munkavallalasi en-
gedélyt, és hogy lesz-e elég pénzem. De vissza akartam sze-
rezni a szabadsagomat, ezért pedig barmi arat kész voltam
megadni.

Egész uton vigasztalhatatlanul zokogtam.
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Csak késdbb jottem ra, milyen zsenialis a vilaghalén foly-
tatott kinzas. Nem menektlhetek meg a blincselekményekté|
azzal, hogy fizikailag atlépem az orszag hatarat. A blncselek-
ményeket az interneten gyartjak. Az interneten nincsenek ha-
tarok, igy aztan a bénité és megfélemlitd hatasuk kiterjedt az
Uj otthonomra is.

Orszagot valtva sem kaptam vissza a szabadsagomat. De kul-
foldon fizikailag biztonsagban tudhattam magamat, és folytat-
hattam a nyomozast.

A falu rossza

Miel6tt Putyin nemzetkozi trollhadserege a célkeresztjébe vett
volna, az életem csdndes és nyugodt volt.

Ujsagiréi munkamnak szenteltem magam, cikkeket irtam
hazai és kulfoldi témakrél. KozremUkddtem az Uj kdzosségi
médiaprojekt, az Yle Kioski megalapitasaban. Olyan kdzonsé-
get akarunk ezzel megszolitani, amelyet nem nagyon érdekelt
vagy foglalkoztatott az Yle hagyomanyos hirkinalata.

Finnek szdmara akartam fontos tudast és informaciét nyuj-
tani. Finn Ujsagiroként kedvezd helyzetben voltam, elkényeztet-
tek olyan szabadsagjogokkal, amelyeknek legnagyobb részérél
a vilag Ujsagiroi csak almodoznak.

A finn buntetd torvénykdnyv és a munka térvénykdnyve,
a szigoru Ujsagirdi szakmai etikai kodex, valamint a média
Onszabdlyozasa olyan munkakdrnyezetet teremtett, amelyben
biztonsagosan lehetett publikalni a sztorikat.

Vagy legaldbbis igy gondoltam.

2013 végén éppen az ukrajnai civil tiltakozasokat figyeltem,
amelyek a korrumpalédott Viktor Janukovics elndk ellen zaj-
lottak, és irtam is réla. Amikor 2014 tavaszan az ugynevezett
oroszbarat szeparatistak megjelentek Ukrajnaban, hogy meg-
szalljak a kormanyzati épuleteket meg a tévéallomasokat, a té-
nyeken alapulé tudositds szamomra, képesitett informacio-
feldolgozd szdmara is nehézségekkel jart.
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